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Der Wandel des Gottesbildes in den Ubersetzungen
des 23. Psalmes

Von W. E.Géfmann, Minchen

Die alttestamentlichen Psalmen, die aus dem Kulterlebnis und der personlichen
Gotterfahrung entstanden sind, besitzen in ihren Bildern und Gedanken eine in-
nere Kraft, in der sich die Bezichung des Menschen zu Gott immer von neuem
aussagen und nachempfinden lif8t. Dieser Dynamik ist es zuzuschreiben, dafl die
Psalmen nicht nur fiir das jiidische und kirchliche Leben, sondern auch fir dic
profane Literatur von grofitem Einflufl waren. Es soll hier nun betrachtet wer-
den, wie der 23. Psalm, der zu den einheitlichsten und schonsten des Psalteriums
gehort, iiber den Septuaginta- und Vulgatatext hinaus in den deutschen Uber-
setzungen weiterlebt.

Der 23. Psalm gehort zu den textlich am besten iiberlieferten. Er hat cine feste
rhythmische Struktur, dic man als Quina-Rhythmus bezeichnet. Der Vers ist
durch cinen Einschnitt in zwei Teile gegliedert, wobei der erste mehr Hebungen
zahlt und der zweite jeweils rhythmisch abschwingt!). Dadurch erhilt der Psalm
cine Stimmung von Ruhe und Gefilligkeit. Inhaltlich sind es zwei grofle Bilder,
die ithn prigen: der Hirt und das Mahl. Das Bild des Hirten fiir Gott, das im
Alten Testament immer wieder als Ausdruck der Sorge Gottes fiir sein Volk und
des Vertrauens der Menschen zu ihm erscheint, ist ganz aus den konkreten Lebens-
bedingungen Palistinas gewonnen. Man muf sich den palistinensischen Hirten
als einen starken und abgehidrteten Mann vorstellen, der mit den schwierigen
landschaftlichen und klimatischen Verhiltnissen zu kimpfen hat, um seine Herde
durchzubringen. Das von ihm genommene Gottesbild hat daher Strenge und
Herbheit, zugleich aber auch einen Zug von Giite und sich einsetzender Liebe?).
Vom ersten Vers des Psalmes an erscheint Gott nicht als der Hirte des ganzen Vol-
kes, sondern des einzelnen, der den Psalm spricht. Dies erregt Erstaunen, zumal
das dem Hirten korrespondierende Bild der Herde eine Gemeinschaft voraussetzt,
ebenso wie im zweiten Teil das Bild des Mahles. Wo sonst im Alten Testament
Beziige aus dem Hirtenwesen auf Gott angewandt sind, geschieht es auch fast
durchweg im Hinblick auf das Volk. Einen Ansatz fiir den individuellen Gebrauch
bietet aber schon Gen. 48,15: ,Der Gott, der mein Hirte war, seitdem ich bin bis
heute.“ Wenn im 23. Psalm die Erfahrung Gottes als des Hirten individuell aus-
gesprochen werden kann, so setzt dies voraus, daf} der einzelne nicht in Absetzung
von der Gemeinschaft, sondern durch die Gemeinschaft hindurch zur persdnlichen
Gottbegegnung gekommen ist. Dies gibt dem Psalm seine religidse Intensitit.

1) Vgl. H. Herkenne, Das Buch der Psalinen, Bonn 1936, 111

2) Zum alttestamentlichen Hirtenbild vgl. V. Hamp, Das Hirtenmotiv im Alten Testament in der
Festschrift der Freisinger Hochschule fir Kardinal Faulhaber, Miinchen 1949, 7—20
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Da Gott aber der Hirte aller ist, bleibt der einzelne von der Gemeinschaft gehal-
ten. Der Psalmist sagt ein Zweifaches: die Glaubenserfahrung Gottes als seines
Hirten und die davon abhingige Erfahrung der Welt als Ort der fiirsorgenden
Liebe Gottes in aller Bedringnis. Es werden die konkreten Gegebenheiten des
Hirtentums aufgegriffen, Wasserstellen und saftige Weideflachen, um auszudriik-
ken, dafl Gott das ermattete Leben wiederherstellt. Nahegelegt durch den Zug
der Herden zwischen Weideflichen und Wasserpldtzen, erscheint das Bild des
Weges, auf dem Gott den Gerechten fiihrt. Der Weg setzt sich fort im finsteren
Tal, durch das ein furchtloses Gehen nur méglich ist fiir den Glaubigen, dem die
Nihe Gottes und seines Schutzes inne wird. Dem Psalmisten ist sein Leben sinn-
voll im Bewufltsein, dafl alles geschieht um des Namens Gottes willen. Bis zum
fiinften Vers bleibt das Bild des Hirten fiir Gott erhalten, wie die Erwdhnung
von Stab und Stecken erweist, auf den Menschen dagegen werden keine Motive
aus dem Hirtenwesen mehr bezogen. Die im zweiten Teil des vierten Verses be-
gonnene Du-Anrede bereitet eine groflere Dimension der Gottesnihe vor, wie sie
im Bilde des Mahles offenbar wird. Gott ist jetzt der Gastherr, mit dem der
Mensch zu Tische sitzt. Eine besondere Nuance liegt noch darin, dafl Gott den
Tisch richtet vor den Blicken der Feinde des Gerechten. Vorbereitet ist dies im
vierten Vers, wo Stab und Stecken schon zu Schutzwaffzn auf der Weggenosscn-
schaft von Gott und Mensch werden. Im Gastrecht Gottes hat der Mensch Asyl,
so daf} seine Feinde ihn sehen und ihm nichts anhaben kdnnen. Die Feinde muf}
man hier konkret belassen, da Israel von Feinden umgeben lebte. Die Salbung
des Hauptes unterstreicht die Gehobenheit des Menschen beim Gastmahl. Was
auf der Ebene des Hirtenbildes als Weideplatz und Wasserstelle ausgesagt ist,
kehrt hier wieder auf menschlicher Ebene als Mahl und Becher. Es gehdrt zum
biblischen Erfahrungsbereich iiberhaupt, unter Speise und Trank die innigste Ge-
meinschaft mit Gott zu begreifen. Das Vernehmen der Nihe Gottes weitet sich
im Erlebnis des Psalmisten auf sein ganzes Leben, dessen Erfiillung das stindige
Weilen im Hause des Herrn ist, wo ihm die Gegenwirtigkeit Gottes nie mehr
genommen wird.

Gegeniiber dem hebriischen Urtext haben die beiden grofien Ubersetzungen der
Septuaginta und Vulgata inbezug auf den 23.Psalm wesentliche Ahnlichkeiten. Die
Bilder des Psalmes sind aus ihrer vollen Wirklichkeit weitgehend umgeformt zu
Metaphern und Allegorien. Durch das in der Mitte stehende Wort: ,Animam
meam convertit®, das auf der inadiquaten Wiedergabe des hebriischen nephesch
mit $uy7 in der Septuaginta beruht, wird der ganze Psalm vom konkret Sinnen-
haften wegbewegt auf das Seelische und damit von der Diesseitigkeit stirker auf
eine Jensertigkeit hin. Das griechische Verstindnis der Seele ist so in den Psalm
eingegangen. Im ersten Vers verschwindet stufenweise das gestalthafte Bild des
Hirten fir Gott. Wihrend der hebriische Text sagt: Der Herr ist mein Hirt,
tibersetzt die Septuaginta: Koptog motpaiver pe, was die Italaversionen beibehalten
in den Worten: Dominus pascit me, die Vulgata dagegen schwicht weiter ab und
gibt zugleich einen neuen Sinn: Dominus regit me. Aufgrund eines an sich wort-
getreuen Ubersetzungsbemiithens kommen in den 3. und 6. Vers des Psalmes die
festgeprigten Begriffe SuxaucB0vn und €XeéS, bzw. iustitia und misericordia.
Hierdurch erhilt der Psalm eine versshnende Umspannung der gegensitzlichen
Eigenschaften Gottes, was ihm eine gewisse Rechtsstruktur verleiht.

Grundlegend fiir das theologische Verstindnis des 23. Psalmes in der spiten
Viterzeit und im Mittelalter ist seine Erklidrung durch Augustinus. Mit Hilfe der
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allegorischen Schriftauslegung wird ein vollig anderer Sinn gewonnen. Augustinus
deutet den Psalm als Lied der Kirche an Christus: ,Ecclesia loquitur Christo:
Dominus pascit me, et nihil mihi deerit, Dominus Jesus Christus pastor
meus est, et nihil mihi deerit.?) Das christologische Verstindnis des Psalmes,
nahegelegt durch Joh. 10,11: ,Ich bin der gute Hirt“, ist textlich moglich
geworden durch die Wiedergabe des alttestamentlichen Gottesnamens mit Domi-
nus im ersten Vers. Dieser wesentliche Unterschied beruht darauf, dafl die Viter-
zeit und das Mittelalter das Alte Testament bis ins einzelne als Transparent fiir
das Neue sah. Die christologische Deutung wirkt sich bei Augustinus auf alle Bil-
der innerhalb des Psalmes aus. Das Hinfiihren auf saftige Weidepldtze ist nun-
mehr der Weg zum Glauben, die Wasserstellen sind das Wasser der Taufe, die
gerechten Wege die Wege der Vollkommenheit, die nur wenige gefiithrt werden.
Auf die Worte propter nomen suum legt Augustinus besonderen Wert, weil sie ihm
ein Ausdruck fiir die reine Gnadenhaftigkeit der Gottesfithrung sind, vor der
menschliches Verdienst zuriicktritt. Das Wandern im Todesschatten wird zum
Bild fiir das diesseitige Leben, wo Christus in corde per fidem bei uns ist. Virga
und baculus, als disciplina Christiana gedeutet, sind die Stufen der Erziehung
durch Christus und auf Christus hin. Wenn die hohere Stufe der educatio erreicht
ist, dann bereitet Christus den Menschen das Mahl, das nicht mehr zum Wachstum
dient, sondern als feste Speise gegen die Feinde stirkt. Die Olsalbung des Hauptes
wird als Erfreuung des Geistes mit geistlicher Freude ausgelegt, und der Kelch
als Trank des Vergessens fiir die fritheren weltlichen Freuden, die eitel waren.
Der Schlulgedanke, an das Wohnen im Hause des Herrn ankniipfend, ist streng
eschatologisch: , Ut inhabitem in domo Domini in longitudinem dierum: sub-
sequetur autem me non hic tantum, sed etiam ut inhabitem in domo Domini in
aeternum.“ Trotz der uns heute fremd gewordenen Sprache der allegorischen
Schriftauslegung liegt das Grofle dieser Psalmerklirung darin, daf} das beken-
nende Ich des hl. Augustinus sich als Glied der Kirche aussagt und zugleich in das
personliche Ich des Psalmisten eingehen kann.

Einen Schritt weiter geht die Erklirung des 23. Psalmes von Cassiodor, die im
wesentlichen durch Petrus Lombardus aufgegriffen ist und so auch auf das Mittel-
alter eingewirkt hat. Hier erscheint der Psalm als Preis des Christen {iber die ihm
in der Kirche zuteil gewordenen Gnadengaben. Die bildhaften Aussagen des
Psalmes erfahren eine Deutung als zehn Gnaden Christi, die fiir die Kirche be-
stimmend sind. Dabei wird immer gerungen um die rechte Einordnung des einzel-
nen in die Kirche. Der Weideplatz ist die Einweisung in das Christliche durch
divina lectio, die Wasserstelle der Taufquell, die Erquickung der Seele die Heili-
gung nach der Taufe durch christlichen Lebenswandel. Die Fiihrung auf dem rech-
ten Wege versinnbildet die Gabe, das Gebot der Gottes- und Nichstenliebe hal-
ten zu konnen, und das Wandern im Todesschatten das standhafte Leben , inter
haereticos et schismaticos“. Unter virga und baculus versteht Cassiodor sowohl
die strafende, als auch die aufrichtende Wirksamkeit Christi. Die Bereitung des
Tisches ist eindeutig auf die Eucharistie bezogen, und zwar niherhin auf den Leib
des Herrn, wihrend der Kelch, von dem der Psalm spricht, fiir das Blut des Herrn
Anwendung findet. Die dazwischen stehende unctio capitis erfihrt eine ekklesio-
logische Deutung als Teilnahme der Glieder der Kirche an der Hauptesgnade
Christi. Jenseits dieser zehn Wohltaten, die dem Christen im irdischen Leben zu-

8) PL 36, 182
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kommen, wird das Wohnen im Hause des Herrn sichtbar: ,Domus quippe Do-
mini futuram significat Jerusalem*?).

Die allegorische Auslegung, durch die ein neuer Sinn an die lateinische Sprach-
gestalt des 23. Psalmes herangebracht wurde, ohne sie selbst zu veriandern, hat die
Ubersetzung Notkers des Deutschen von St. Gallen wesentlich mitgeformt. Hinzu
kommt das kernige Denken eines althochdeutschen Dichters, der in seiner eigenen
Sprache das Christsein ausdriicken kann. Ubersetzung und Kommentar, dessen
Abhingigkeit von Augustinus und Cassiodor iiberall zu greifen ist, gehen inein-
ander iiber, so daf} die Trennung von Text und eigenem Verstehen verschwindet:

»Iruhten selbo rihtet mih. chit ecclesia de christo. unde niehtes ne bristet mir.
In dero stete dar uueida ist. habet er mih kesezzet. Er habet mir in lege et prophetis
keistlicha fuora gegeben. Er habet mih kezogen bi demo uuazere dero labo. Daz
ist baptismum. mit demo diu sela gelabot uuirdet. Habet mina sela fone ubele ze
guote becheret. Leita mih after dien stigon des rehtes. umbe sinen namen. nals umbe
mine frehte. Gange ih ouh hier in mittemo scatuue des todes. daz chit inter hereticos
et scismaticos. die bilde des todes sint. Noh danne nefurhte ih mir des leides. daz
sie mih keargeroen. uuanda du sament mir bist. uuanda du in minemo herzen bist.
Din ruota unde din stab. daz chit. dine filla unde dine chestiga. die habent mih
ketrostet. nals keleidigot. uuanda ih fone in gebezerot pin. Nah dien chestigon.
rihtost du mir tiske. daz ih keazzet uuurde mit starcherun fuoro danne diu milih
si, uuider dien, die mih pinont. Du brahtost mi fone inperfectione ze perfectione.
dia chraft kabe du mir uuider in. Salbotost min muot mit keistlichero freuui. Vnde
uuio harto mare din trang ist. daz mennisken irtrenchet. unde sie tuot ergezen iro
ererun lustsami. Daz poculum ist gratia sancti spiritus. Vnde din gnade follegat
mir alla taga mines libes. Si huotet min unz ih lebo. Daz ih dara-nah in celesti
ierusalem bue in lengi dero tago. die in plurali numero einen dag euuigen bezeiche-
net.“ 5)

Wie der Psalmist angesichts Gottes durch seinen Glauben Geborgenheit findet, so
ringt Notker anhand dieses Psalmes um die Festigung im Christsein. Obgleich der
Psalm rein duflerlich den Kommentaren zufolge als Lied der Kirche an Christus
gekennzeichnet ist, geschieht hier in vollem Mafle die individuelle Aneignung. Das
Wort ,richten‘ im ersten Vers hat dhnlich wie das regere der Vulgata noch eine
weitere Bedeutung als nach heutigem Sprachgebrauch. Es bezeichnet die allseitige
Lenkung und Fiihrung, die auch das Innere des Menschen mit umfafit. Notker
bringt in diesem Vers die Erkenntnis zum Ausdruck, dafl Gott selbst es ist, der
in Jesus Christus den Gliubigen so ergreift, um ihn aus seiner Gebresthaftigkeit
zu befreien. Die Weide zeigt sich als geistliche Nahrung der Schriftlesung, und
das Wasser wird unter dem Aspekt der Labung unmittelbar zum Geschehnis der
Taufe. Der Anfang des Psalmes erhilt seinen H6hepunkt in dem Satz von der
Bekehrung der Seele aus dem Ubel zum Guten, der als wortliche Ubersetzung
steht fiir den Vers: , Animam meam convertit“. Bis hierher sind die Aussagen im
Perfekt gesprochen, als wire diese grundlegende Christwerdung die Voraus-
setzung fiir das Fortschreiten im christlichen Lebensvollzug. So wird der Weg des
Gerechten trotz des folgenden Bildes vom Todesschatten zu einer Steige. An die-
ser Stelle ist besonders deutlich, dafl bei Notker die zugrunde liegenden Bilder,
obwohl sie geistlich verstanden werden, eine neue Art von Konkretheit gewinnen.
In der nachdichtenden Wiedergabe des Psalmes durch Notker ist das Christsein
gesehen als ein Verbleiben in der Angefochtenheit, die aber durchstanden wird

4) PL 70, 167—I171
5) Notkers des Deutschen Werke, ed. E. H. Sehrt und Taylor Starck, Halle 1952, 118—120
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mit der Kraft des von Gott erfiillten Herzens. Die Bedringnis des Christen ist
weniger von auflen her bestimmt, als durch die innerlich aufsteigenden Begierden
und Zweifel. Die Erfahrung der geistlichen Freude bringt die Uberwindung die-
ser Situation. So spricht Notker nicht mehr von einer Salbung des Hauptes, son-
dern des Mutes, durch den im Heiligen Geiste die Unordnung des Menschen be-
hoben wird zu Besserung, Trost, Ehre und Freude. Alles dies ist zusammengefaflt
in dem einen Wort gnada, in deren Hut der Lebensgang weiter geht bis zum Sein
im himmlischen Jerusalem. Dieses steht dem Dichter plastisch vor Augen, so daf}
der Mensch dort nach seinem Tode sich sehaft niederlassen kann, was das Wort
buwen besagt.

In der Mentel-Bibel, der ersten deutschen Druckausgabe der Heiligen Schrift aus
dem Jahre 1466, ist eine genau wortliche Wiedergabe des 23. Psalmes nach dem
Vulgatatext erstrebt. Man spiirt aber noch deutlich den Wortschatz Notkers:

»Der herr der richt mich vnd mir gebrast nit: vnd an der stat der weyde do sazt
er mich. Er fuorrte mich ob dem Wasser der widerbringung: er bekert mein sel.
Er fuort mich aus auf die steig der gerechtigkeit: vmb sinen namen. Wann ob ich
ioch gee in mitzt dez schaten dez todes ich voercht nit die vbeln dinge: wann du
bist mit mir. Dein ruote: vnd dein stab sy selb habent mich getroest. Du hast
bereyt den tisch in meiner bescheude: wider die die mich betrubent. Du hast ervey-
stent mein haupt mit dem oel: und mein kelch, der macht truncken, wie lauter er ist.
Vnd dein erbermbd die nachuolgt mir alle die tag meins lebens. Das auch ich
entwele in dem haus des herrn in die leng der tag.“

Durch die Abhingigkeit vom Vulgatatext kommt in den Ton der Ubersetzung
eine gleichmifig verlaufende Bewegung. Ein ruhiges Meditieren liegt iiber dem
ganzen Psalm. Aus dem Geiste der spatmittelalterlichen Frommigkeit stammen
noch die vielen mittelhochdeutschen Worte, die geprigt sind durch die Mystik,
so z.B. bescheude und erbermbd, das schon bei Luther durch Barmherzigkeit er-
setzt ist. Der Gedankengang verlduft dhnlich wie bei Notker von der Bekehrung
iiber den Steig der Gerechtigkeit bis zur Beschauung und Seligkeit. Wenngleich
das Kraftvolle verloren gegangen ist, so treten jetzt neue Momente der Empfin-
dung und des inneren Erlebens auf. Den Schwerpunkt des Psalmes bildet hier der
Vers vom Schatten des Todes, der weiter wirkt zum Gedanken der Betriibnis im
Sinne einer Traurigkeit der Seele. Im Hintergrund spiirt man das spatmittelalter-
liche Grauen, aber auch die Gefafitheit vor dem Tode. Eingerahmt sind die Verse
dieser ernsten Gestimmtheit durch die erfrischenden Bilder des Wassers der
widerbringung und des Kelches, der trunken und lauter macht. Wihrend Notker
die Ganzheit des Lebens unter der Gnade Gottes sieht, setzt die Mentel-Bibel im
Hinblick auf die Vulgata an der gleichen Stelle das Wort erbermbd. Aus der Welt-
sicht der Stindigkeit und des Gebrechens ist es allein die verzeihende Erbarmung
Gottes, durch die der Mensch gerettet wird fiir die Ewigkeit.

In der Geschichte der Ubertragung des 23. Psalmes stellt die Lutheriibersetzung
einen besonderen Einschnitt dar, nicht nur, weil neben der Vulgata erstmalig wie-
der der hebriische Text beriicksichtigt ist, sondern auch durch das anders gelagerte
theologische Verstindnis:

»Der Herr ist mein Hirte, Mir wird nichts mangeln.

Er weidet mich auff einer griinen awen und fiiret mich zum frischen Wasser.

Er erquicket meine Seele, er fiiret mich auff rechter Strasse, Vmb seines Namens
willen.

Vnd ob ich schon wandert im finstern Tal, fiirchte ich kein Vngliidk,
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Denn du bist bey mir, Dein Stecken vnd Stab trésten mich.

Du bereitest fur mir einen Tisch gegen meine Feinde, Du salbest mein Heupt mit
6le, Vnd schenckest mir vol ein.

Gutes vnd Barmhertzigkeit werden mir folgen mein leben lang,

Vnd werde bleiben im Hause des Herrn jmerdar.®

Gleich zu Anfang korrigiert Luther im Riickgriff auf den Urtext die Vulgata, in-
dem er substantivisch iibersetzt: Der Herr ist mein Hirte. Die Gestalthaftigkeit
dieses Bildes wirkt iiber den ganzen Psalm und betont das Herrsein Gottes, das
vor allem in den ersten drei Versen durch die Objekt-Spannung Er — mich her-
vortritt. Dieser Gedanke hat sich bis ins Rhythmische hinein verdichtet. Im Un-
terschied zur Mentel-Bibel ist bei Luther jeder Psalmvers in sich gerundet und ab-
geschlossen, so daf} die einzelnen Sitze einander folgen wie immer neue Ausrufec.
In der ersten Hilfte des Psalmes werden die Aussagen an Gott gewonnen, wih-
rend die drei letzten Verse vom Erleben des Menschen ausgehen, auf das die Wirk-
lichkeit Gottes zukommt. Diese Aufgliederung gibt den Worten ,Umb seines
Namens willen® eine zentrale Stellung und ein theologisches Schwergewicht. Der
nachfolgende Vers vom finsteren Tal, wo wieder im Gegensatz zur Vulgata das
Bildhafte des Urtextes zuriickgeholt ist, hat eine lyrische Ausgeglichenheit, die
sich wohltuend abhebt von den ersten drei Versen und dem folgenden Vers mit
der starken Du-Anrede Gottes. Im Schlufivers wird das Individuelle zuriick-
genommen in eine gewisse Objektivitdt, die sich vom Begriff des Hauses des
Herrn im Sinne der versammelten Gemeinde nahelegt. Die theologische Grund-
struktur, die diese Ubersetzung geleitet hat, ist zu greifen in den verschiedenen
Komnsentaren Luthers zum 23. Psalm. Er sieht alle in ihm vorkommenden Bilder
als Umschreibung der vielfiltigen Wirkungen des Wortes Gottes: ,Und gibt also
der Prophet dem Wort Gottes mancherley namen, heiflet es ein fein luestig gruene
gras, ein frissches wasser, ein richtigen Weg, ein Stecken, Stab, Tisch, Balsam odder
‘freudenoele und ein Becher, der stets vol eingeschenckt ist. Und thut solchs nicht
vergebens, denn die krafft Gottes Worts ist auch mancherley.“¢) Diese grund-
satzliche Deutung auf das Wort Gottes bringt es mit sich, dafl die Bilder wieder-
um weitgehend Metapher sind, mit Ausnahme des fiir Gott stehenden Hirten-
bildes. Die Wirklichkeit Gottes lagert mit einer bis zu Luther nicht gekannten
Michtigkeit iiber dem ganzen Psalm, was die Grofle dieser Ubersetzung ausmacht.
»Denn der Herr ist bey mir. Der Herr, sage ich, der himel und erden und alles,
was drinnen ist, aus geringerem ding denn ein steubichen ist, geschaffen hat, nem-
lich aus nichts, dem alle Creaturn, Engel, Teuffel, menschen, suende, tode etc. un-
terworffen sind, Summa, der es alles jnn seiner Gewalt hat, der ist mein ratgeber,
troester, schuetzherr und helffer. Darumb fuerchte ich kein unglueck.“”) In
Luthers Ubersetzung und Verstindnis des 23. Psalmes tritt zutage, wie der Mensch
durch das Wort Gottes betroffen wird und Trost findet. Dies zeigt sich insbeson-
dere am vierten Vers, wo Luther sich mit den Michten von Siinde und Tod aus-
einandersetzt: ,Doch gleichwohl spricht er (der Psalmist), wenn meiner anfech-
tungen noch mehr und grofler wehren, und wenns noch erger umb mich stiinde,
und dem tode schon im rachen steckte, dennoch fuerchte ich kein Ungliick. Nicht,
das ich mir kiinne ratschaffen durch mein eigen sorge, . . . Denn hie ist aller men-
schen huelffe, rat, trost und gewalt viel zu gering.“ 8) Aus dem Psalmenkommentar

%) D. Martin Luthers Werke, Kritische Gesamtausgabe 51. Bd., Weimar 1914, 267f
7) a.a.0. 286
8) a.a.0. 286
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seiner letzten Jahre bestitigt sich auch die Deutung, die aus der Textgestalt des
sechsten Verses hervorging. Luther versteht hier das Wohnen im Hause des Herrn
als die Zugehérigkeit zur wahren Gemeinde, der das Wort Gottes anvertraut ist,
wihrend er im frithen Psalmenkommentar die traditionelle Auslegung auf die
ecclesia triumphans gebracht hat. In allen Kommentierungen des 23. Psalmes
hilt er aber mehr oder weniger die christologische Deutung aufrecht, nicht in der
objektiven Weise des Mittelalters, sondern in individueller Unmittelbarkeit. Es
zeigt sich, wie in der Lutheriibersetzung dieses Psalmes die Grundziige der pro-
testantischen Glaubensauffassung durchscheinen. Dariiber hinaus wird der Weg
frei fiir eine vom strengen Bibelwort geloste Nachdichtung mit allem Fiir und
Wider des selbstindigen Dichterwortes.

Der Nachdichtung des 23. Psalmes von Hans Sachs liegt die Lutheriibersetzung zu-
grunde, wie man an vielen wortlichen Ubereinstimmungen sicht. Aber der Ton
ist bei thm durch die Ubertragung in den Knittelvers ein ganz anderer:

»Der herre ist mein trewer hirt;

darumb mir gar nichts mangeln wird.

Er weidet mich on unterlafl

in der awe in griinem graf3,

fithrt mich zum kithlen wasserbrunnen . ..“

Um in jeder Zeile einen Endreim zu erhalten, hat Hans Sachs verschiedentlich zu
seiner Vorlage neue Worte hinzugefiigt. Durch diese sprachliche Form kommt
etwas Erzihlendes und leicht Einpragsames in den Psalm. Ein eigentlicher Schwer-
- punkt ist nicht zu finden. Der fliefende Rhythmus geht auf den Schluff hin, der
alle Aussagen sammelt als Gnaden- und Giiteerweis Gottes. Die Untergriindigkeit
der Lutheriibersetzung ist hier verloren gegangen gegeniiber einer gewissen biir-
gerlich-christlichen Sorglosigkeit.

In der Barockdichtung tritt dem Bilde des Hirten ausdriicklich das des Schafes ge-
geniiber, was durch die erweiternden Zusitze moglich wird. Daff der Mensch sich
als Schaf begreift vor Christus dem Hirten, macht den 23. Psalm zu einem Lied
feinsinniger Christusminne. Der Psalm schafft dem im Barock so beliebt werdenden
Hirtenmotiv eine willkommene Moglichkeit zur geistlichen Ausgestaltung. Ein
typisches Beispiel fiir diese Art von Lyrik bietet Nicolaus Selnecker:

»Christus der ware Gottes Son,
ist jetzt mein trewer Hirt,

ich war ein armes Schiflein

in siinden gar verjirrt.

Er waydet mich auff griiner Aw,
kein mangel lesst Er mir,

zum frischen Wasser fithrt er mich
und thut all mein begir.“

Die Umdichtung des 23. Psalmes von Opitz steht in formaler wie inhaltlicher
Nihe zu denen von Schede Melissus und Ambrosius Lobwasser, die ein halbes
Jahrhundert eher nach einer franzdsischen Vorlage entstanden sind. Neu ist hier
die feste Gliederung in drei Strophen, die mit den drei Themen Gottes als des
Hirten, Gottes als des Schutzherrn gegen Tod und Feinde und der Erquickungen
Gottes gegeben ist:



»Gott ist mein hirt, ich darff nicht mangel leiden,
Er giebet mir die rhu auf griiner heiden,

Vnd fiihret mich wo frische wisser rinnen:

Er labet mir die matte seel vnd sinnen,

Fithrt mich den weg der richtig ist vnd eben,
Darmit hier durch sein Name weit mag schweben.

Vnd solt’ ich gleich in todes schatten ziehen
Durch triibes thal, wil ich kein vngliick fliehen,
Weil du hier bist, vind weil dein stab vnd stecken
Mir reichen trost vnd sicherheit erwecken.

Du trigest mir die herrlichsten gerichte

Zur taffel auff den feinden im gesichte.

Du balsamirst mein Haupt mit frischem 6le,
Mein becher muss so voll seyn dz nichts fehle.
Barmbhertzigkeit vnd giite werden schweben
Stets iiber mir so weit ich bin im leben:

Ich werde noch gantz ruhig aller seiten

des Herren Hauf§ bewohnen lange zeiten.“

Das Gedicht von Opitz mufl man nach seinen eigenen Worten als Hymne oder
Lobgesang bezeichnen. So schreibt er in der Deutschen Poeterey: ,,Hymni und
Lobgesinge waren vorzeiten, die sie jhren Gottern vor dem altare zue singen
pflagen, vnd wir vnserem Gott singen sollen.“?) Das menschliche Ich, das bei Sel-
necker in einer fast mystischen Weise sich kundgab, tritt in der Auffassung des
Psalmes beiOpitz vor der objektiven Heilsaussage zuriick. Die Bilder sind Embleme
des gottlichen Waltens und werden nicht in ihrem Naturbezug geschildert, son-
dern als objektive Momente der Gotteswelt. Das Gottesbild weitet sich nahezu
ins Kosmische, verliert aber das innige Nahverhiltnis zu den Menschen. Die
barocke Grundhaltung, welche die Gegensitzlichkeit von Leben und Tod in sich
begreift, zeigt sich besonders in der mittleren Strophe, wo die Lebensfreude des
in herrlichen Gerichten beschriebenen Mahles den Todesschatten, die Triibsal und
das Ungliick iiberwindet. Die Bewegung geht einmal ganz auf Gott, was auf die
Lutheriibersetzung zuriick verweist, zum andern geht sie auf das Diesseits und
das irdische Vergniigen des Menschen in Gott. Nicht in den Gedanken der Ewig-
keit miindet der Psalm, er spricht vielmehr vom Leben im Hause des Herrn auf
lange Zeiten, womit diese Erde gemeint ist. Selbst Worte wie Barmherzigkeit und
Giite bekommen im Opitzschen Psalm einen Beiklang von Sinnenlust. Alle Lebens-
freude ist jedoch gespeist von dem grofien Bewufitsein, daf die ganze Welt in der
Hand Gottes ist und der Mensch sich frei darin bewegen kann.

Bis in die heutige Zeit lebt der 23. Psalm als evangelisches Kirchenlied fort, wie
er von Paul Gerhard gestaltet worden ist. In diesem Lied atmet der Geist einer
gediegenen altprotestantischen Kirchenfrommigkeit. Es ist von schlichter Schon-
heit und unmittelbar ansprechend. Jede einzelne Aussage und jedes Bild des Psal-
mes ist zu einer eigenen Strophe ausgebaut, so daff das Lied eine singefreudige
Vielstrophigkeit erlangt:

9) Martin Opitz, Von der Deutschen Poeterey, Neudruck Halle 1913
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»Der Herr, der aller enden
regiert mit seinen Hinden,
der Brunn der ew’gen Giiter,
der ist mein Hirt und Hiiter.“

Aus dem Geiste von Pietismus und Empfindsamkeit, wenngleich nicht weit vom
Ton des evangelischen Kirchenliedes entfernt, kommt die Nachdichtung des
23. Psalmes von Johann Andreas Cramer:

»Gott ist mein Hirt!

Im Schatten seiner Giite

Singt mein laut jauchzendes Gemiithe,
Und dankt, weil mir nichts mangeln wird.“

Diese erste Strophe lifit die Grundhaltung erkennen, aus der das Lied aufsteigt:
das laut jauchzende Gemiit dankt fiir die Giite Gottes. Gegeniiber der barocken
Haltung bei Opitz tritt jetzt das Ich des Psalmensidngers voll in Erscheinung. Er
empfindet die Erfiillung seiner Seele mit Gott. So ist es nicht zufillig, dafl drei-
mal das Wort Seele fillt: Und meine Seele sittigt sich — Und meine Seel erschopft
sich nie — Und dein ist meine Seele. Wie aufseiten des Menschen die Ruhe und
Erquickung der Seele, so wird aufseiten Gottes seine Vaterhuld herausgearbeitet.
An dieser Psalmennachdichtung ldflt sich erkennen, wie jeweils ein menschliches
Vermogen, hier das Gemiit, insbesondere angesprochen wird, wodurch die alt-
testamentlichen Bilder zu neuen Erlebnisdimensionen getffnet, aber auch von ihrer
urspriinglichen Dichte entfernt worden sind.

Aufschluflreich fiir den Wandel des Gottesbildes, wie es sich in den Ubersetzungen
des 23. Psalmes spiegelt, ist die Bearbeitung Herders. Sie stammt aus der Zeit,
als er iiber den Geist der hebriischen Sprache geschrieben hat:

»Jehovah weidet mich;
nichts fehlt mir je!

Auf griinenden Auen
lagert er mich,

zu stillen Bichen

leitet er mich,

erquickend da mein Leben.

Er fithrt auf sanftem Pfade mich,
der gute treue Gott.

Und miifit’ ich denn auch wandern
durchs dunkle, dunkle Thal;

noch fiircht’ ich mir kein Ungliick,
denn du bist ja bei mir.

Dein Hirtenstab, dein starker Stab
ist Tréstung mir und Ruh.

Schon seh ich mir vor Augen,
cntgegen meinen Feinden

bereit mein Ehren-Mahl:

du salbst mein Haupt mit Freuden,
mein Becher iiberflief3t!
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Ja Gliick und Gutes folgen mir

all’ meine Lebenszeit!

Ich kehre bald zu Gottes Hause wieder
auf lange Lebenszeit.“

Durch seine Erforschung der hebriischen Poesie hat Herder wohl einen Sinn fiir
das volkhaft Religiose der Psalmen, das ihn begeistert, ihm fehlt aber das Ver-
stindnis fiir ihren Offenbarungscharakter. Daher entgleitet ihm das wesentlich
Religidse zugunsten einer isthetischen Verabsolutierung. In der Riickbesinnung
auf das Hebriische 138t Herder den Psalm mit dem israelitischen Gottesnamen
beginnen, dessen wahre Gestalt ihm aber noch unbekannt war. Durch die ungleiche
Strophengliederung mit den rhythmisch frei bewegten Sitzen sucht er dem Hebra-
ischen gerecht zu werden. Das Ich des Dichters ist hier anders als aus dem Erleben
der Empfindsamkeit mit einer an das Geniebewufltsein streifenden Weise betont.
Im Gegensatz zu Luther liegt der Akzent nicht auf dem Er Gottes, sondern auf
dem hiufig fallenden Ich und Mich des Menschen. Herder selbst schreibt zu diesem
Psalm: ,Dafl das schone Lied auf einer Flucht gemacht sei, zeigt das Ende. Der
Anfang war ruhige Idylle: ihre Empfindung zerrif§ aber und verlie das Bild des
Schafes. Ein Freudenmahl wird angerichtet, ein koniglich Mahl, seinen Dringern
vor Augen. Die frohe Empfindung steigt bis zu der Cisarischen Uberzeugung,
daf} lebenslang ihn das Gliick verfolge.“*?) In der Mahlschilderung kommt die
Betonung des dichterischen Ich voll zur Geltung. Um seinetwillen wird das Ehren-
mahl bereitet. Der Aspekt Gottes schwindet dabei zugunsten des um seiner selbst
willen mit Wiirde gesalbten Menschen.

Auf die vielen unbedeutenden Ubersetzungen nach Herder soll verzichtet wer-
den, da sie keinen eigentlichen Sinn enthiillen, sondern nur an einer frommen
Oberfliche bleiben. Der Offenbarungscharakter, der bei Herder verloren gegangen
war, ist erst in unserer Gegenwart sprachlich wieder gewonnen worden in den
beiden groflen Ubersetzungen von Martin Buber und Romano Guardini. Die
Ubersetzung von Buber, die in die dreifliger Jahre fillt, ringt um das urspriing-
lich Religiose des Judentums. Seine Sprache, geformt vom hebriischen Urtext,
klingt zuerst ungewohnt und eigenwillig, iiberzeugt aber durch ihre Glaubigkeit:

»Er ist mein Hirt,

mir mangelt nicht.

Auf Grastriften lagert er mich,
zu Wassern der Ruh

fiihrt er mich.

Die Seele mir

bringt er zuriick,

er leitet mich

in wahrhaftigen Gleisen

um seines Namens willen.

Auch wenn ich gehn muf}
durch Todschattenschlucht,
fiirchte ich Arg niche,
denn Du bist bei mir,

10) Herders Samtliche Werke, hrsg. B. Suphan, Berlin 1880 Bd. 12, 213



Dein Stab, Deine Stiitze,
die trésten mich,

Du riistest den Tisch mir,
meinen Dringern zugegen,
streichst das Haupt mir mit Ol,
mein Kelch ist Geniigen.
Nur Gutes und Holdes
verfolgen mich nun

alle Tage meines Lebens,
ich kehre zuriick

zu Deinem Haus

fiir die Linge der Tage.“

Hier zeigt sich die eigentiimliche Fihigkeit der deutschen Sprache, den hebriischen
Sprachsinn nachzugestalten. Mit aller Entschiedenheit wendet sich Buber wieder
der konkreten Aussage des Psalmes zu. Die Grastriften sind Grastriften, die Was-
ser sind wirkliche Quellen, Stab und Stiitze gehoren ganz einem Hirten zu, so daf}
die hiesige Erde in ihrer kreatiirlichen Heilshaftigkeit sichtbar wird. Dies gibt
ihm auch vom Theologischen her die Berechtigung, das Wort Seele fern von allem
Anklang griechischer Philosophie der biblischen Sprechweise wieder einzuordnen.
»Er leitet mich in wahrhaftigen Gleisen um seines Namens willen“ ist ein Satz,
in den Buber sein Wissen um die Grundhaltung des Menschen zum personalen
Gott hineingelegt hat: In dieser Welt das Leben zu verwirklichen unter dem Anruf
Gottes. In der Antwort des Menschen wird das Leben wahr. Zur Ubertragung
des hebriischen Wortes zedek mit wahrhaftig in diesem Vers schreibt Buber selbst,
daf nur der deutsche Wortstamm Wahrheit seinen beiden Bedeutungen Geniige
tut: ,Es bedeutet die Zuverldssigkeit eines Handelns einem dufleren oder inneren
Sachverhalt gegeniiber; einem dufleren gegeniiber, indem es ihn zur Geltung bringt,
ihm Raum schafft, ihm sein Recht werden lifit; einem inneren, indem es ihn ver-
wirklicht, ihn aus der Seele in die Welt setzt.“!!) Im zweiten Abschnitt des Psal-
mes bricht mit dem Einsetzen der Du-Anrede die Partnerschaft des Menschen zu
Gott auf, die ihren Hohepunkt hat in den Sitzen: ,Denn Du bist bei mir — Nur
Gutes und Holdes verfolgen mich nun®. Das hebrdische Wort chessed bringt das
wechselseitige Treuverhiltnis zwischen Gott und Mensch zum Ausdruck: ,,Chessed
ist eine Zuverlissigkeit zwischen den Wesen, und zwar wesentlich die des Bundes-
verhiltnisses zwischen dem Lehnsherrn und seinen Dienstmannen, ganz iiberwie-
gend die Bundestreue des Herrn, der seine Diener erhilt und beschiitzt, sodann
auch die der Untertanen, die ihrem Herrn treu ergeben sind. Der diesem Gegen-
seitigkeitsbegriff entsprechende deutsche Wortstamm ist ,hold‘.“1?) Die Uber-
setzung von Martin Buber, die durch den Riickgriff auf die Konkretheit des Ur-
textes auch fiir die christliche Theologie von hchstem Wert ist, hat ihre Schwie-
rigkeit darin, daf} eine Unmittelbarkeit zu Gott angestrebt wird, wie sie das Alte
Testament nicht wagt. Der den Psalm sprechende Mensch bekommt dadurch selbst
etwas Messiashaftes, wie es Buber an sich fiir jeden Juden als berechtigt ansieht.
Dieser Dimension scheint das Sprachliche der Ubertragung an einigen Stellen nicht
standzuhalten, was vom christlichen Glauben her nicht verwundert.

11) Martin Buber und Franz Rosenzweig, Die Scrift und ihre Verdeutschung, Berlin 1936, 174
12) a.a.O.
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Die Ubersetzung von Romano Guardini kann auf christlicher Seite mit Recht
neben der von Martin Buber stehen. Seine Sprache ist nicht vom Hebriischen ge-
formt und gefestigt, sondern kommt aus der deutschen Sprachtradition selbst.
Jeder Satz wird in die Klarheit und Prignanz des Geistes geriickt, so daf} die ein-
zelnen Worte in ihrer inhaltlichen Bedeutungsfiille aufleuchten konnen. Durch
diese liebende Hingabe an das Wort des Psalmisten erhilt der 23. Psalm dhnlich
wie im Hebriischen eine wohltuende Kraft und Ausgewogenheit, in welcher die
Geborgenheit des Menschen in Gott sichtbar werden kann. Man braucht nur ruhig
in die Ubersetzung hineinzuhdren, so wird von Anfang bis zu Ende der Gedanke
wach: Du bist bei mir.

»Der Herr ist mein Hirt, nichts kann mir fehlen;
Er laflt mich rasten auf griiner Au.

Er fithrt mich zur Ruh an lebendige Wasser,
gewahrt meiner Seele Erquickung.

Auf rechten Wegen leitet Er mich,
um seines Namens willen.

Und miifite ich gehn in dunkler Schluche,
ich fiirchte kein Unheil: Du bist bei mir.

Dein Stock und Dein Stab,
sie geben mir Zuversicht.

Den Tisch bereitest Du mir
ins Angesicht denen, die mich bedringen.

Du salbst mit Ol mein Haupt,
und iibervoll ist mein Becher.

Die Huld und die Gnade gehen mir nach
durch all meines Lebens Tage,

und wohnen darf ich im Hause des Herrn
durch lange und lange Zeit.“

Uberschrieben hat Guardini diesen Psalm: Gottes Hirtensorge. Das Bild des Hir-
ten ist weniger vom Konkreten genommen, als vielmehr in seiner religiosen Mehr-
schichtigkeit belassen. Was in der christlichen Tradition je vom Hirten gedacht
wurde, ist eingeflossen. Gott tut eigentlich alles. Er lif8t rasten, er fiihrt und ge-
wahrt, er bereitet den Tisch und salbt das Haupt. Das Sein Gottes erschliefit sich
im Gegenwirtigsein. In der Nihe Gottes wird der Mensch frei, so dafl ihm nichts
fehlt. Durch die vielen Hilfszeitworter und ihnen Zhnlichen Priagungen ist in der
Ubersetzung zum Ausdruck gebracht, dafl Gott den Menschen in die Selbstindig-
keit hebt. Wo dagegen das Verb unmittelbar auf Gott gerichtet ist, wie dies Mar-
tin Buber in seiner Ubersetzung des Psalmes durchweg erstrebt, kommt das Dialo-
gische stirker zum Vorschein. Wihrend die Anfangsverse die immer wiederkeh-
rende Relation Er-mich in die Wendung aufgipfeln lassen: Um seines Namens
willen, gibt der mittlere Abschnitt im Aufgreifen des Mahlgedankens die Ver-
trautheit mit Gott wieder, bis in den letzten Versen durch die Huld und Gnade
das Wohnen-Diirfen bei ihm erreicht wird, worin das menschliche Ich zur letzten
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starken Aussage gelangt. In der Ubersetzung Guardinis ist mit jedem der vor-
gegebenen Bilder ein neuer Bezug des Menschen zu Gott erfafit. Alle miinden in
das letzte grofle Bild des Hauses des Herrn, das nicht mehr iiberboten werden
kann, zumal im alttestamentlichen Text der christlich-eschatologische Sinn vor-
gegeben ist. Da das Eschatologische, das fiir Juden und Christen im Grunde gleich
ist1%), sich im Psalm vom Kult des Tempels her nahe legt, wird auch fiir den
christlichen Gebrauch des Psalmes das Gemeinschaftserlebnis der Kirche konstitu-
tiv fiir das Eschaton. Jeder Vers fordert die betende Weiterfithrung durch einen
anderen oder viele, so daf§ der einzelne sich von der Kirche getragen weifl. Ge-
meinschaft mit Gott bringt die Gemeinschaft der Menschen mit sich.

Es ist ein Zeichen der Zuversicht, dafl wir von dem fiir das Gottesbild so auf-
schlufireichen 23. Psalm in unserer Gegenwart wiirdige Ubersetzungen besitzen. 14)
Im Wandel der Ubersetzungen und Nachdichtungen zeigt sich, dafl mit der im-
mer neuen Frage nach Gott auch die Frage nach dem Menschen andere Gestalt
annimmt. Die jeweilige Sprache ist ein untriigliches Kriterium der Wahrhaftigkeit
und Jiflt erkennen, was vom 23. Psalm erfahren und nacherlebt worden ist. Mit
Bestiirzung nimmt man die Sikularisation der Neuzeit wahr, wo der Mensch sich
zu verselbstindigen sucht und die durch die Offenbarung gehaltene Religiositit
einem nur isthetischen Verstindnis weicht. Der Wandel des Gottesbildes ist be-
dingt in der Geschichtlichkeit des Menschen. Solange er an die Offenbarung ge-
bunden bleibt, dient er dazu, Gott zu begegnen, bis sich am Ende der Geschichte
Gott selbst enthiillt.

13) Vgl. M. Schmaus, Katholische Dogmatik II, Miinchen 19494, 872—876

14) Fiir die moderne Bildkunst vgl. das Relief des Guten Hirten von Hans Dumans ki in der Kirche von
Kirchhaslach (Schwaben), das aus dem Geiste des 23, Psalmes geschaffen wurde.



