Von Freundschaft her den Glauben denken

Jugend- und Wertestudien in religionspiddagogischer Perspektive

von Holger Ddrnemann

Wohl in keinem anderen Land der Welt wird der Puls der Jugend so eindringlich und ein-
schligig befiihit wic in Deutschland. Insbesondere die im Aufirag der Deutschen Shell in
regelmiBigem Abstand durchgefithrien Jugendstudien nach  sozialwissenschaftlichen
Standards und mit validem Datenmaterial rcichen bis in die frithen 60¢r Jahre zuriick. Dr.
thcol. Holger Dornemann, Theologischer Referent fiir Erwachsenenbildung im Erzbi-
schoflichen Generalvikariat Koln, fiigt weitere Daten iiber den Wert ,,Freundschaft” aus
ciner cigenen empirischen Untersuchung bei 2000 Jugendlichen  hinzu. Dabei erkennt cr
dic groBe Bedeutung der Freundschaft fiir dic Identititsfindung Jugendlicher wic fir ihre
Wahrnchmung von Verantwortung und  Sohdaritit in jeder Bezichung. Die Bedeutung
dicses Werles 1st icrner ein fundamentaler Siandard fir die Konstituierung von Religiosi-
tal und Glaube im Leben junger Mcenschen

1. Schlaglichter auf verschiedene ,Generationen‘ Jugendlicher

Jugendstudicn bergen Informationen und Datenmengen, die sprechende Zeitzeichen fiir
sich z.T. iiberschlagende gesellschaftliche Entwicklungen sind. Blickt man allein auf die
vergangenen letzien 10 Jahre zuriick, sind dic Entwicklungen — wie sie sich in verschie-
denen Studicn ablesen lassen - aufschlussreich, zuweilen auch f{rappicrend unicrschied-
fich. Eimige Schlaglichter aul mchrere ,Generationen® Jugendlicher - innerbalb nur eines
Jahrzehnts ' -vermdgen dies zu veranschaulichen,

Gut crinnerlich st sicher noch dic nach cinem Buch von Douglas Coupland Anflang der
90cr Jahre als .Generation X° bezeichnete Jugendgencration, deren Grundgefiihl cine
Ubersittigung und Zukunfisskepsis war (Coupland 1992). Sie fithlic sich ausgeschlossen
(cXcluded) von der Gesellschalt und ihren Ziclen, in der dic grofien politischen Ideale
und Mecnschheitsvisionen ad acta gelegt zu sein scheinen. Ubersittigung war gut acht
Jahre spiater auch cin Hauptcharakicristikum ciner weiteren nun als ,Generation Golf* be-
zcichneten Jugendgeneration. Mit der Namenskreation ,Generation Golf* sollte nach Flo-
rian Illies (Ilhes 2000) die Zicllosigkeit der zwischen 1965 und 1975 Geborencn zum
Ausdruck gebracht werden, die mit 30 Lebensjahren schon besitzt (eben z.B. einen VW
Golf), worauthin ihre Eltern oft ¢in Leben lang zugearbeitet hatten. Etwa zur selben Zeit
tritt fiir Horst W. Opaschowski einc weitere Jugendgeneration auf den Plan, die ,Genera-
tion @* (Opaschowski 1999). Sic hat bereits dic Medienrevolution der frithen 90er Jahre
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mitvollzogen. isi mit technischem Know-how und den verschiedensten neuen Medicn
von CD-Rom, Internet, ¢hbenso wic mit Email- und Handy-Nutzung aufgewachsen. Die
Kehrscite dieser sich nach Opaschowski durch dic verschicdenen Lebenswelten zappen-
den' Surfer ist cine Oberflichlichkeit in sozialen Beziigen, cinc Rastlosigkert aul der Su-
che nach dem nidchsten Kick und Drive, eine Virtualisierung und Banalisierung der Le-
benswelt, die alles solidarische, chrenamtbich gemeinniitzige Tun und sogar dic famihia-
len Beziige schon lange hinter sich gelassen, im wahrsten Sinn itberholt hat.

Ganz. im Gegensatz zu Opaschowski, der dic Familic® Ende der 90cr Jahre bereits
schon als Auslaufsmodell withnte, 1st fir weitere Jugendstudien der letzten Jahre die Fa-
milicnorienticrung wieder bzw. noch immer das hervorstechendste Kennzeichen der
nachwachsenden Generation, unabhingig von eigenen Kindheitserfahrungen mit schwie-
rigen Familiensituationen (Scheidungen...). So verdffentichie der ,Stern® eine Jugendstu-
die mit dem Titel: .Coole Schnsucht nach Geborgenheit’, die fiir dic von Opaschowski
festgestellte sinkende familidire Zuwendung nicht nur keine Beweise sicht, sondern ganz
im Gegenteil fesistellt: ,Die gesellschaftliche Urzelle erlebt seit Jahren cine Renaissance,
dic Soziologen staunen 14B8(. 1980 nannten gerade mal 68 Prozent der Gesamtbevélkerung
die Familic “schr wichtig®, heute sind ¢s 80, im Osten 85 Prozent. Mit 98 Prozent fiihrl
sic bei den Jimgeren unangefochten die Hidiste der wichtigsten Dinge im Leben an, und
bei den GroBen wird sie mit 94 Prozent nur von den (Freunden® geschlagen, dic den He-
ranwachscnden noch etwas wichtiger sind.” (Sandmeyer 1999, 23),

Mit dem Titel (Generation Flex® bezeichnet cine weitere im Focus veroffentlichte Stu-
die dic Jugend 2000 als .romantische Realistien® und (Ego-Takuker® (Hurrelmann; Focus
2000, 62-74), die michts von Dogmen hiilt, ithren Lebensstl mixt und vom privaten Gliick
rraumt. Die Zicllosigkeit der frithen 90cr Jahre wett hinter sich lassend, sind ithre Kenn-
zeichen | Zukunftsoptimismus®, Familicnoricnticrung® und vor allem die Palchwork-
ldentitét’. Erginzt durch dic auch bei Opaschowski genannien Charakteristika .Riickgang
des Politischen® und die ,Krisc der Institution® sind damit zugleich wichtige Schlagworter
der Shell-Jugendstudie 2000 angesprochen, dercn Hauptergebnisse im folgenden beson-
ders im Blick aul das Werteverhalien und die Religiositdt Jugendhicher cingehender be-
trachtet werden sollen — in religionspiddagogischer Perspektive.

2. Werte und Religiositit Jugendlicher

Dic inzwischen 13, Shell-Studie scit 1953, dic wic ihre vier Vorgiangerinnen durch das
Psydalta-Institut des Sozialwissenschaltlers Arthur Fischer crarbeitet worden ist, bictet ¢i-
nen cinzigartigen Schatz von Daten aus der Welt der 15- bis 24-jidhrigen. Eine Besonder-
heit bictet diese jlingste grofl angelegte Jugendstudic wegen ihres spezifischen Blickwin-
kels (nicht Fragen der Gesellschaft an die Jugend stellen, sondern den Sichtweisen der
Jugendlichen selber zu folgen), threr Vorgehensweise (Verbindung von qualitativen und
quantitativen Ansiitzen), das Achten auf Vergleichsmglichkeiten mit fritheren Studien
(durch cin ausgewogenes Verhiltnis von Neuentwicklungen und konstanten Teilen des
Fragebogens) und die Verpflichtung aul eine moglichst detaillierte Datecnanswertung in
vielfaluge Vergleichs- und Untergruppen (weil es ,dic* Jugend nach Ansicht der Autoren
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nicht gibl) (Deutsche Shell 2000, 12). ITm Gegensatz zu der Anfang der 90er Jahre festge-
stellten Zukunlisskepsis kann ¢ine deutlich gewachsene Zuversicht in Bezug auf dic per-
sonliche wic auch auf die geselischaftliche Zukunft festgestellt werden. Gut dic Hiltte
der tiber 4500 befragten Jugendlichen beurteilt thre personliche Zukuntt .cher zuversicht-
lich': bei der gesellschaltlichen Zukunft gilt das sogar fir fast zwei Drittel.

Gepaart st dieser mehrheitlich wahrnchmbare Zukunftsoptimismus mit einer Realitdts-
oricntierung, die dic gesellschaftlichen Herausforderungen wahrnimmt und eigene Leis-
tungsbercitschaft, Anstrengung und Ausdauer cinrechnet. Es zcigl sich, dass sich vor al-
lem diejenmigen gut auf die Zukunft vorbereitet fithlen, die tiber gute Voraussclzungen
(Bildung. Unlerstiitzung durch die Eltern, klare Lebensplanung und PersOnhichkeitsres-
sourcen wic Sclbstvertrauen) verfiigen. Dic bereits in den zuvor genannten Studien wahr-
nchmbarc Familienorientierung wird auch von der Shell-Studic unterstrichen. Eliern wer-
den als Vertrauenspersonen wahrgenommen, Der von den Jugendlichen crlebte Erzie-
hungsstil soll mehrheitlich ber den eigenen Kindern fortgesctzt werden. Im Blick auf Zie-
Ic und Zukunfisplanung zeigt sich ein breter Konsens in Richtung auf Berul und Familie,
die sich nach Ansicht der meisten Jugendlichen gut miteinander vereinbaren lassen. Unter
dem Titel [ Inflation am Wertchimmel® geht die Studie aul moderne Oricntiecrungsmuster
und Werthaltungen Jugendlicher und junger Erwachsener cin. Der Vorzug des qualitati-
ven Ansatzes zeigt sich gerade in dicsem Teil der Untersuchung besonders deutlich,

2.1 Von Wertedimensionen und Wertetypen

LAch was waren es fiir Zeilen, als man sich noch sicher withnte, dafl Wachstum cin
Wert ist, dall Wohlstand mit Wohlbefinden cinhergeht und dali Fortschritt nicht aufzuhal-
ten ist. Die Welt war irgendwic in Ordnung. es war klar, was links und rechts war, wer
gut war und wer bose. Seit geravmer Zeit kommen diese pseudo-sicheren Eckpfciler ing
wanken. Dic alten Sorticrungen greifen nicht mehr, alte Gewilheiten weichen der Verun-
sicherungen ob des rechten Weges, des guten Geschmacks, dessen, was bis gestern wahr
war. Der Wertehimmel von Nachkricgszeit und Wirtschaftswunder hat sich cbenso in
Wohlgefallen aufgelost wie der Wertchimmel der Alt-68er. Die .ncuc Uniibersichtlich-
keit*, vor Jahren schon in Aussicht gestellt, hat uns crreicht.” (Fritzsche 2000, 93) Hinter
dicser Einschitzung verbirgt sich dic Analyse von ncuen Oricnticrungsmustern, dic in
acht 1m Folgenden kurz vorzustclienden Wertedimensionen gefasst sind. Es falle auf, wic
stark dic Korrclaton des Bildungsniveaus mit der Zustimmung zu den cinzelnen Werle-
dimensionen ausgeprigt 1st, gemild cincr auch von der Shell-Studie bekridttigten Formeld:
“Wer weniger gebildet ist, vertritt in der Regel auch wemiger Werte.” (115) Dieser Bil-
dungseffekt zeigt sich besonders deutlich bei der zuerst genannten Wertedimension | Au-
tonomie* (sclbstdndig denken und handceln, Konflikten nicht ausweichen).

Bei der Wertedimension ,Menschlichkeit* (hilfsbereit sein und andere akzeptieren kon-
nen) st dariiber hinaus ein (Geschlechtseffekt® charakteristisch: Die lItems der Skala
.Menschlichkeit® bilden deutlich cine ,Fraucndimension®, ebenso wie dic Wertedimensi-
on Familienorienticrung‘ (mit dem Partner gliicklich sein, eine Familie aufbauen) und in
geringerer Weise auch bei der Wertedimension |, Attraktivitdt® (gut aussehen, Spali haben,
maltcricller Erfolg), in welcher der Zuspruch der weiblichen Jugendlichen allerdings nur
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clwas starker ausgeprigt ist. Ein umgekehrter Geschlechtselfekt kennzeichnet die Werte-
dimension ,Modernitdt® (politisch interessicrt, technisch versiert sein). Gegeniiber den
vorgenannten ,Frauendimensionen® ist die Wertedimension \Modcernitdt und Teilhabe am
gesellschaftlichen Fortschritt® unzweifelhaft eine .Ménnerdimension®, wobeir auch hier
wiederum gilt: Je hoher das Bildungsnivcau der Jugendlichen, desto hoher dic Zustm-
mung zu dieser Wertedimension und der Wertedimension ,Berufsorientierung® (gut aus-
gebildet sein, cine sichere Arbeit finden). Ebenfalls abhiingig Bildungsniveau — jedoch
mit einem reziproken Bildungseffekt — sind dic verbleibenden Wertedimensionen
.Selbstmanagement® (disziplimert scin, sich in einc Ordnung einfiigen) und . Authentizi-
tat* (sich treu bleiben, sagen, was man denkt). Dic hohe Zustimmung im Bereich der
mittlercn Schulabschliisse fiir den in diesen ltems verborgenen Unabhangigkeitsanspruch
scheint den Autoren der Shell-Studie am ehesten aus der Mangelhypothese crklérlich.

Anschaulich wird die Shell-Studic im Bereich der Wertcuntersuchung, wo sic versucht,
aus den genannten Wertedimensionen fiinf Wertetypen herauszufiltern, die sich von un-
erschicdlichen Wertebiindeln Ieiten tassen. Dicse Typen haben sich aus ciner Clusterana-
lyse iiber alle befragten Jugendlichen ergeben, einem statistischen Verfahren, mit dessen
Hilfe sich Gruppen bilden lassen, dic sich moglichst stark untercinander unterscheiden.,
dic in sich jedoch so geschlossen und cinheitlich wie moglich sind. Folgende clusterana-
lytisch ermittelte Typen konnten identifiziert werden: (Distanziertc® mit 17 %, die alien
ermittelien Wertedimensionen unterdurchschnittlich zustimmen; | Freizeitorienticrie mit
16 %. von denen dic Werle (Atraktivitdt’, ,Authentizitiat’, Familien-‘, und .Gegen-
wartsoricnticrung‘ hoch gewichtet werden; , Viclseitige* mit 25 %, die allen Wertedimen-
sionen iiberdurchschnittlich stark zustimmen; ,Moderne® mit 22 %, fiir die ,Modernitit®,
,Genussorienticrung‘ und L Selbstbehauptung hohe Werte darstelien, und schliefllich
, Traditionelle® mit 20 %, mit dem Wertebiindel ,Familienorienticrung*, .Menschlichkeit®,
Sclbstmanagement‘ und .Berufsorientierung .

Inflation am Wertchimmel? Fiir dic Shell-Jugendstudie ist dic sich in den Ergebnissen
ablesbare Werlevielfalt alies andere als ein Werteverlust. Jeder Jugendliche®™, so resii-
miert dic Shell-Studic, ,,wird heute zum [lexiblen Konstrukteur seiner cigenen Biografic
mit eincm personlichen Wertckosmos, er mufl und kann sich scine Identitiat und seine
Werlcorienticrungen aus Versatzstiicken selbst und eigenverantwortlich zusammenbas-
(cln, sozusagen scin cigenes biograflisches und ethisches ,Gesamtkunstwerk* schaffen und
inszenieren®. (95) Der Wertckompass der Jugendlichen und jungen Erwachsenen kann in
verschicdenste Richtungen und Werledimensionen ausschlagen. Der Wertekosmos Ju-
gendlicher — so machen die Ausfithrungen der Shell-Stwudie deutlich - ist abhingig von
(lebens-) sitationsabhingigen Konzepten und hat als situationsiibergreifende und iiber-
individuclle Entscheidungshilfe und Verhaltensindikator ausgedicnt. Ebenso wie dogma-
tische Weltinterpretationen threr Leitfunkuon ledig geworden sind, werden Werte nicht
mchr als konkrete Handlungsvorgaben oder Normen aufgefasst. Sie sind - so die Shell-
Studie realistisch — nur mehr bzw. vielmehr Vorridle an gesellschaftlich und personlich
Wiinschbarem, potenziclle Orienticrungsmuster. ,,Werte sind individuelle Vorstellungen
davon, was erstrebenswert sci und damit allgemeine Anbaltspunkte, an denen sich
menschliches Verhalten orientieren kann, an denen cs sich, um verstdndlich zu bleiben,
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aber nicht notwendig orientieren muf3.” (97) So zicht dicse sozialwissenschaftliche Ana-
lyse cinen Ficher verschiedenster und zum Teil neuer bzw. neu gewichteler Einstellungs-
und Haltungsmuster auf, der neben vielen Antworten auch viele Fragen provoziert.

Aus religionspadagogischer Sicht etwa stelit sich dic Frage, weiche neuen Schlussfol-
gerungen aus dieser Analyse fiir das Christentum und seine Botschaft zu zichen sind?
Wie sind Menschen innerhalb und auflerhalb bestimmiter Wertedimensionen fir die Bot-
schaft des Christentums zu interessieren. Wie kann man Jugendlichen mit einer Patch-
work-Identitit (156) und ,Bastcl-Biographie® die christliche Botschaft, die ja wertedi-
mensioneniibergreifend als eine zu kommunizicren sein muss, erschlieBen? Der iiber die
soziologische Analyse an der Vermittlung der christlichen Botschaft interessierie Leser
hitte Anlass genug schon an dieser Stelle innezuhalten, wird innerhalb der Shell-Studie
jedoch zundchst mit weitcren aufschlussreichen Hintergriinden zur Religiositat Jugendli-
cher und junger Erwachsener vertraut gemacht.

2.2 Uber Religiositdr und Weltanschauungstypen Jugendlicher

JSelbst wenn man sich immer wieder cinredel, dal ¢s so schlimm doch nicht sein kon-
ne, daf die diisteren Zahlen vielleicht tduschen und doch ein bifichen besser sind, fithrt an
der bitteren Erkenntnis kein Schonreden und Weichspiilen vorbel. Unter jungen Leuten in
Deutschland befindet sich der christliche Glaube auf einem Weg des Nicdergangs. Ein
Debakel, ein wirkliches Desaster! Mit angenchmercn Worten ist dic Wahrheit nicht mehr
zu umschreiben. (Romelt 2000, 131) So ein crster Kommentar auf die Hauptergebnisse
der Shell-Studie im Merkmalsbereich der Religiositdt Jugendlicher. Und tatsidchlich re-
siimiert auch die Shell-Studie, dass die Gesellschaft in den vergangenen Jahren eine Ent-
wicklung hinter sich gebracht hat. ,,dic den (christlichen) Kirchen wenig Chancen beléBt,
unter den derzeitigen Bedingungen und in den bisherigen Formen Einflul auf dic jiingere
Generation zu gewinnen.” (Deutsche Shell 2000, 21) Konkret konstatiert die Studie einen
Riickgang von Glaubensvorstellungen ebenso wie eine abnehmende praktische Ausiibung
bestimmter rehigidser oder kirchlicher Rituale, gemessen jedoch — im Unterschied zur o-
ben skizzierten Wertebefragung — mit einem rein quantitativ ansctzenden und dic Religi-
ositit Jugendhcher vornchmlich mit kirchenbezogenen Parametern untersuchenden Fra-
gebogen.

Die Fragen nach dem Besuch des Gottesdienstes, dem Belen und dem Glauben an ¢in
Weiterleben nach dem Tod sind aufgrund der quantitativen Erhebung dennoch besonders
aussagekraftig, weil sie in vorausgegangenen Shell Jugendstudien scit 1985 identisch ge-
stellt wurden und dadurch direkte Entwicklungen deutlich machen (vgl. Fuchs-Heinritz
2000, 157-180). Nur 17 % aller Befragtecn und nur 14 % der deutschen Jugendlichen be-
suchen iberhaupt noch den Gottesdienst (gegeniiber 27 % 1m Jahr 1984). Ebenfalls beten
nur noch 20 % der minnlichen und 33 % der weiblichen Jugendlichen und insgesamt 27
% aller Befragten manchmal oder regelmilig (gegeniiber 36 % in 1984). Und nur mehr
31 % aller Jugendlichen glauben an ein Weiterleben nach dem Tod (gegeniiber 49 % in
1985). Okkulte und spirituelle Praxen konnten nach der Studie nur in einem geringen
Mal festgestellt werden. Jedoch spielen ,private Glaubensiiberzeugungen (von einem
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waltenden Schicksal oder ciner htheren Macht) ... ¢cine wentaus groficre Rolle als dogma-
tische Glaubenssiitze und kirchliche Lehren.® (Deutsche Shell 2000, 12; vgl. 177-179.)

Der Struktur dicser privaten, autonom gewihlten Glaubensiiberzeugungen geht cine
weitere 1998 von Carsten Wippermann unter dem Titel (Religion, Identtdt und Lebens-
fihrung* verdflentlichie Studie nach. Fulend aul einer Befragung von 3275 Personen im
Alter zwischen 13 und 29 Jahren bestatgt sic den oben von der Shell-Studie 2000 bereits
angesprochenen fortschreitenden Bedeutungsverlust der christlichen Religion als Kosmo-
logic und Existenzdeutung. Jugendliche Religiositat kennzeichnet die individualisierte,
privatisierte Konfiguration der Weltanschauung. Mit anderen Worten: Jugendliche und
junge Erwachsene bedienen sich groziigig beir allen moglichen Weltanschauungen frei
nach dem Motto, dass iiberall ein wenig Wahrheit sei. ,,Das Individaum .durchforstet* di-
verse Weltanschauungen nach (brauchbaren Teilen® und setzt dicse, zum Teil zweckent-
frerndet und neu modelliert, zu ¢inem ncuen Konstrukt zusammen.” (Wippermann 1998,
233). Immer mehr Jugendliche und junge Erwachsene stellen ihre Weltanschauung auto-
nom nach cigenen Regeln und mit Komponenten bzw. Fragmenten verschiedener Kos-
mologien und Existenzdcutungen zu einem individuellen Design zusamimen (229).

Die Viclfaltigkeit der Arrangements der Religiositdt Jugendlicher im Blick auf ihre
Weltanschauung und ihre Existenzdeutung wird von Wippermann auf sechs — cbenfalls
clusteranalytisch ermittelte — Weltanschauungstypen zuriickgefiihrt, dic den Bedeutungs-
verlust der christlichen Religion nochmals deutlicher, als in der Shell-Studic ausgespro-
chen, vor Augen fithrt. Nur mehr 17,2 9% der Befragten sind dabei als Christen im enge-
ren Sinne zu betrachten, also diejemgen, die jenseits blo3 formaler Kirchenmitgliedschaft
»~an die Existenz cines Gottes glauben, der sich in Jesus Christus geoffenbart hat, sich mit
jedem Menschen personlich befa8t und zu dem - auch heute noch und fiir jeden einzel-
nen — eine kommunikative Bezichung moglich ist.” (237) Diesen knapp 17 9% Christen
stchen — mit dem Vokabular klassischer religionssoziologischer Begriffe ausgedriickt —
12.4 % Deistische Naturalisten, 8,5 % Rcinkarnationsglidubige, 17.5 % Atheistische Na-
turalisten. 27, 4 % Subjektivisten und 17 % andcren Theisten gegeniiber. Wenn man zu-
dem noch cinbezicht, dass von den genannten 17 % Christen immerhin 28 % Antcile
deistischer Weltanschauung vercinbaren konnen und 15 % Vorstellungen cines ewigen
Kreislaufes verbinden konnen, wird dic Dramatik der Entwicklung der Religiositat Ju-
gendlicher aus christlicher Sicht nochmals schirfer.

Vor dicsem Hintergrund folgert Wippermann, dass trotz der vergleichsweise noch deut-
lich hohen Kirchenmitgliedschalt unsere Gesellschaft nicht mehr als primér L christlich®
zu bezeichnen ist. Sic verdient diese Bezeichnung nur noch in Bezug auf ihr durchaus
noch wirksames kulturelles Erbe threr — uns meist unbewuBten —~ Prinzipien der Moral
und der Zivilreligion.® (249) Ein fur dic meisten Ohren pessimistisches Szenario der reli-
gidsen Lage in Deutschland — aus christlicher Sicht. Eine Vielfiltigkeit der Arrangements
religitser Konfigurationen von Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Bercich der
Kosmologic und Existenzdeutung mit dem Hauptmerkmal autonomer Sinngebung; cben-
so im Bereich der Werte unterschiedliche z.T. neue Wertedimensionen, verschiedensie
Wertetypen mit den Hauptcharakteristika ,Patchwork-Identitdt’, ,Bastel-Biographie’ und
der .multireferentiellen Collage’. Individualisierung und Pluralisierung im Bereich der
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Wertcorienticrung wie im Bereich der Weltanschauung und Existenzdeutung. Verschie-
denste Wertetypen hicr, ¢benso verschicdene Typen von Weltanschauungen dort. Gibt ¢s
in dem bunten Ficher der Lebenswelt Jugendlicher noch cinen auf alle Jugendlichen ii-
bertragbaren Ansatz, der ¢s einer christlich orientierten Piadagogik tiber ihr Pladoyer fiir
wdie Subjektivitit und Personalitédt der Individuen® (Hobelsberger 2001, 246) hinaus ges-
tattet, zeatrale Inhalte der christlichen Botschaft aufl eine Kurzformel zu bringen?

2.3 Auf der Suche nach einen Wertekonsens Jugendlicher

Einen Wertekonsens auch nur anzudenken, scheint angesichts der skizzierten Aus-
gangslage cin kontrafaktisches Wunschdenken, ein miiliges Unterfangen. Und doch gibt
¢s ~ schaut man die verschiedenen Jugendstudien zusammen - cinen Konsens in einem
markanten Bereich, der es lohnt, cingchender betrachtet zu werden — nicht zuletzt auch
im Blick auf dic zwer betrachteten Bereiche der Werteorientierung und der Weltanschau-
ung bzw. Existenzdeutung. Wie hinsichtlich der Feststellung, dass Autonomie bei der
Sinngebung ¢in universelles und in allen Weltanschauungskonfigurationen implementier-
tcs Konstruktionsprinzip ist, ldsst sich auch fiir dic Werteorienticrungen ¢in gemeinsa-
mer, geteilter Wert ermitieln, der die Symphonie der unterschiedlichen Wertpriferenzen
eint und verbindet. Dieser Wert heillt: Wahre Freundschaft. Nach Wippermanns Studie
stimmten im Befragungszeitraum Ende der 90c¢r Jahre 92,5 % der Jugendlichen und jun-
gen Erwachsencn diesem Wert zu, der damit der am meisten prifericric Wert war. Zu ei-
ncm dhnlichen Ergebnis kommt das Allensbacher Institut fiir Demoskopie: Aus ciner Lis-
tc mit 16 Punkten wihlten gut zwer Drittel der Befragten auf die Frage nach dem Sinn
des cigenen Lebens dic Antwort: ,,Dass ich gliicklich bin und vicle Freunde habe.” (Noel-
lc-Neumann 2001, 21)

Noch deudicher cine reprasentative Studic des ,Sterm*: Die Jugendlichen der Alters-
klasse der [2- und 13-dhrigen und der 17- und 18-jahrigen stimmten Ende 1999 mit 100
bzw. 99 % fir .Frcundschaften® als Wert, der thnen wichtig ist, dicht gefolgt von der
JFamilic* (98 9% bzw. 94 %) (Sandmeyer 1999, 20). Vergleichszahlen aus der 91cer Erhe-
bung cinbezichend. stellt auch dic Shell-Studie fest, dass ,wirkliche Freunde® bzw. , wirk-
Jichc Freundinnen® fiir Midchen und Jungen nochmals Ieicht an Bedeutung gewonnen
haben (Fritzsche 2000, 209). Wornn hicgt dicse gesteigerte Wertschdtzung der Sozialform
Frecundschaft begriindet? Lange Zcit von der Soziologic als Thema der wissenschaftli-
chen  Auscinandersetzung cher vernachldssigt (Notzoldt-Linden 1994, 31), wird dic
Freundschafiskategorie hcute von verschiedenen Wissenschaftsdisziplinen wieder neu
entdeckt.

3. Freundschaft als Wertekonsens

3.1 Die Kompensationsfunktion von Freundschaften

In soziologischer Perspektive wird in Hinblick auf die Entwicklung des Freundschafts-
verstiandnisses von der Antike bis zur Neuzeit und insbesondere bezogen auf die fort-
schreilende Individualisierung, dic gesellschaftlichen Differenzierungs- und Freiset-
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zungsprozesse der Spatmoderne c¢in Formen-, Inhalts- und Funktionswandel der Freund-
schaft konstatiert: von der institutionahisierten,  sozial  vorgegebenen  zur  partial-
individualisierten, freiwilligen Freundschaft (Formenwandel), von der instrumentellen ra-
tional-praktischen Tatenfreundschaft zur expressiven, gefiihlshaft-intelicktuellen geisti-
gen Freundschaft (Inhaltswandel) und von der sozialen Funktionahitdt zur personalen
Funktionalitdat (Funktionswandel). In einer Arbeil ,zur Thematisicrung eincr vernachlas-
sigten soziologischen Kategorie® definiert Ursula Notzoldt-Linden das kulturspezifisch je
verschieden ausgeformte Phdnomen der Freundschalt als eine auf freiwilliger Gegensci-
tigkeit basicrende dyadische, personliche Bezichung zwischen nichtverwandien Personen
in ciner Zeitspannc (Notzoldi-Linden 1994, 29).

In wahren, (differenzicrien Freundschalten® (Simmel) sicht sic cinen Losungsansatz zur
solidarischen Bewiltigung der Chancen und Risiken, die das Leben der individualisierten
Gesellschaft bereithilt. Freundschaften dicnen dazu. den gesellschaftlich steigenden An-
forderungen an Partizipation in verschiedensten Gesellschaftsbereichen gerecht zu wer-
den und konnen somit als Losungsansatz des Dilemmas zwischen gescllschaftlich vorge-
gechener Individualitidt und der Notwendigkeit zur Sozialitét, zwischen den Extremen der
sozialen Isolation und des Kontaktnfarkts (14). verstanden werden. Freundschafien die-
nen somit — negativ ausgedriickt — der Unsicherheitsreduktion, erfillen eine Kompensati-
onsfunktion, indem sie vormals Uiber andere Instanzen getragene, gescllschaftliche Integ-
rationsvorgiange iibernehmen, in autonomisicrter Identitatsbildung ausgestalten (211) und
damit dem Aufbau und der Aufrechterhaltung der sozialen Identitit diecnen (198). ., Wenn
tradicrte Partizipationsvorgaben immer mehr entfallen, neue Bezichungsdimensionen erst
als Moglichkeit aufscheinen oder gerade in der Erprobungsphasc sind, und cin Zuriick zu
den alten Lebensmustern nicht angemessen erscheint. dann wird ¢s notwendig, andere
Formen des Zusammenlebens zu finden, dic individuellen Freiraum und relativ daucrhaf-
(¢ Bindung eriauben.” (11)

Damit ist zugleich auch dic Bedeutung von Freundschaften im Jugendalter mit ange-
sprochen. In der Pubertiit, ¢iner Phase des Ubergangs von der Kindheit ins Erwachsenen-
alter, der .psychischen und physischen Revolution® (Erikson), des Identitdtsaufbaus und
der Tdentititsdifferenzicrung beginnen Frcunde ihren zentralen Stellenwert im Leben als
wichtigste nicht-famhale Ressource der selbstinitiicrten Identitdtsbildung von Jugendli-
chen cinzunchmen (95). Wo Zweifel an der cigenen Person, der geschlechtlichen Identi-
tat oder Unsicherheit in Lebensentscheidungen herrschen, wirken Freunde als hillreiche
Orienticrungs- und Wertegeber. (120) Frcundschafien vermitteln Handlungskompeten-
zen, helfen beim Abbau von Defiziten und dienen als Korrektive negativer Erfahrungen
in der Kindheit (Wertlosigkeit, Einsamkeil). Freunde vermitteln tiber die Zeit der Puber-
tiat hinaus Geftihle von Individualitidt und Stabilitdt, von Zugchorigkeit und Wandel.

3.2 Die Vervollkommnungsfunktion von Freundschafien

Freundschaften unterstiitzen den Identitdtsaufbau und -erhalt, sie haben cine zusitzliche
Kompensauonsfunktion, indem sic eine groc Rolle bei der emotionalen, moralischen
Unterstiitzung und zur Vermeidung sozialer Isolation sowie deren psychischer Folgen
spiclen (z.B. Langeweile, Ausgeschlossensein, Sinn- und Struktwurverlust im Allag).
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Zugleich erfiitlen Freundschaften cine Vervollkommnungsfunktion: Autonom gewihlie
Frecundschaften haben cinen hohen Symbolwert, sic stimulieren dic Psyche (Keller 1996)
und unterstiitzen moralisches Wachstum (Fricdmann 1997) und die Ausbildung sozialer
Fitness (NOtzoldt-Linden 1994, 134). Mit ithnen verbindet sich eine Kette positiver Asso-
ziationen. Spafl und Freude beim Zusammenscin werden als konstitutive Grundelemente
von Freundschaften wahrgenommen. Beste Freundschaften sind als ,wiederentdeckler
Gliickslaktor® (Focus 2001, 1) Quelle der Freude (Notzoldt-Linden 1994, 140), Orte der
wechselseitigen Liebe (176) und des Vertrauens (210). Freundschaft bedeutel, einen Ver-
trauten zu haben und gleichzeitig ein solcher zu sein. (Auhagen 1991, 4).

Dicsen erfiillenden, vervollkommnenden Aspekien von Freundschaften ist ¢ine weilere
Jugendstudie im Rahmen eines Seminars der Universitdt Koln nachgegangen. In ciner
quantitativ ansetzenden Umfrage an 18 Schulen verschiedener Schultypen wurden im SS
2000 insgesamt 2001 Schiiler/innen und Studicrende im Alter von 14 bis 29 Jahren in
verschiecdenen FragebOgen nach Scibsteinschiatzungen und personlichen Werteempfin-
dungen befragl (www.jugendstudien.de). Die Jugendlichen waren aufgefordert, in einem
ersten Fragebogen thre Sclbsteinschitzungen und Werteempfindungen auf einer Skala
von 1 (riftt voli zuy bis 5 (iriffi gar nicht zu) hinsichthch unterschiedlichster liems einzu-
tragen; zu den Aussagen: JIch bin ehriich und liige mcht®, ,~ offen und gebe mich so wie
ich bin‘, .~ bescheiden und gebe nicht an®, ,~ charakterfest...

Etwa im Wochenabstand wurde der gleichen Befragungsgruppe ein zweiter Fragebo-
gen vorgelegt, der im Unterschied zum ersten die genannten Items gegeniiber der besten
Freundin bzw. dem besten Freund befragic. Die liems - ¢benfalls auf einer Skala von 1
bis 5 zu bewerten — lauteten nun: Gegeniiber meiner besten Freundin/meinem besten
Freund bin ich .chrlich und liige nicht’. ‘~ offen und gebe mich so wie ich bin‘, |~ be-
scheiden und gebe nicht an®, |~ charakiterfest’... Das hauptsdchliche Untersuchungszicl,
die Klirung der Frage, ob und in welcher Weise beste Freundinnen und Freunde das
Selbstbild, dic Sclbsterfahrung und -cinschitzung Jugendlicher beeinflussen (Vergleich
der Fragebogen 1 und 1D, ergab folgende Ergebnisse, die die zuvor gemachten Aussagen
bekriftigen: Uber alle Schultypen und Geschlechiergrenzen hinweg verbesserte sich die
Selbsteinschiilzung aller Befragten in ihrer besten Freundschaftsbezichung bezogen auf
fast alle der im Fragebogen vorgestellten Wertchaltungen und Eigenschafien.

Im Einzelnen: Schiitzicn sich in Fragebogen 1 54 % der Belraglen als ,chrlich® (trifft
zu) bzw. ,schr chrlich® (trifft voll zu) ein, waren dics in Fragebogen 11, also im Gegen-
iiber zur besten Freundin/zum besten Freund, sogar 91 %. Ahnliche Werte finden sich bei
den Items .~ offen und gebe mich so wie ich bin‘ (Fragebogen 1: 75,2 %/Fragebogen 11:
93.2 %), .~ bescheiden und gebe nicht an® (Fragebogen 10 54,8 %/Fragebogen 11: 72 %),
,~ charakterfest® (71,1 %/84.4 %), ,~ zuverlassig' (79,5 %/88 %), ,~ tapfer* (52,6 %/61,2
%), .~ [riedfertig und ausgleichend® (50,6 %/63.3 %), .~ treu und vertrauenswiirdig*
(86.4 9%/91,7 %). .~ solidarisch und hilfsbereit* (79.6 %/90.8 %), ,~ konzentriert und
aufmerksam® (47,7 %/75,7 %), .~ mit mir und me¢inem Leben zufrieden’ (53,6 %/61,1
%). .~ verschwicgen und diskret’ (42 %/49,1 %), ,~ nicht neidisch* (43,2 %/64.7 %), ,~
tolerant‘ (68,7 %/79.4 %), .~ glicklich und unbeschwert* (50,8 %/65.5 %), .~ freundlich
und cntgegenkommend® (73.9 %/85.6 %), ,~ nicht nachtragend und bereit zu verzeihen
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(65.3 %/84.2 %), .~ zur Selbstkritik bereit® (63,3 9%/73.6 %). .~ takivolt® (54.2 % / 68.9
%), .~ attraktiv und anzichend® (39,6 %/42 %), ,~ leistungstihig und encrgicgeladen”
(60.5 %/68.7 %), .~ cngagicrt und bereit Verantwortung zu iibernchmen® (70,9 %/79 .4
%), .~ voller Hoffnung und blicke positiv in dic Zukunft‘ (59,1 %/64.4 %). .~ impulsiv®
(66,4 %/73.9 %), ,~ voller Licbe und Vertranen® (65.5 %/71,6 %), ,~ klug und intelli-
gent® (87.4 %/63,9 %), .~ geschdtzt und ancrkannt® (52.3 %/74.3 %). .~ voller Gebor-
genheit und Sicherheit’ (47,4 %/66,4 %), .~ frei und ungezwungen® (59,2 %/79.7 %). .~
achtsam allem Lebendigen gegentiber® (59 9%/65.3 %). .~ um Gerechtigkeit bemiiht*
(76.1 %/80,6 %) und ,~ dem Leben gegenitber positiv eingestelit' (67.4 %/69.8 %).

Mit ciner Untersuchung des Instituts fir Theologie und Sozialethik der TU Darmstadt
in den Jahren 1998, 1999 und 2000 bei fast 6500 Jugendlichen lieBe sich noch hinzuzu-
figen, dass Frcundschaften tatsdchlich auch cinen wesentlichen 'Ort’ rehigidser Kommu-
nikation darstellen, insofern ca. 50 % der befragien Jugendlichen angeben, gegentiber ih-
ren Frecundinnen und Freunden gelegentlich oder hdufig rehigidse Themen anzusprechen
(Gerber/Jungnitsch 2000, 101). Freundschaft, so lisst sich bereits an dieser Stelle festhal-
ten. 1st cine — wenn nicht die — Kategorie Jugendlicher und junger Erwachsener, die zahl-
lose Kompensations- und Vervollkommnungsfunktionen im Leben von Jugendlichen
einmimmt. In dieser Weise wird sic von sozialwisscnschaftlicher und sozialpsychologi-
scher Scite, in jiingster Zeit aber auch von der Philosophic (Eichler 1999, Lemke 2000)
und der Philosphicdidaktk (Breun 1998, Blesenkemper 1999, Martens 1997) neu ent-
deckt. Ist sie aber auch cin Thema der Theologic im Allgemeinen und der Religionspida-
gogik im Besonderen?

3.3 Das Freundschaftsversiandnis in der Theologiegeschichte

»Golt hat in sciner Giite und Weisheit beschlossen. sich selbst zu offenbaren und das
Geheimnis scines Willens kundzutun (vgl. Eph 1.9). (...) In dicser Offenbarung redet der
unsichtbare Gout (vgl. Kol 1,15; 1 Tim 1.17) aus liberstromender Licbe dic Menschen an
wie Freunde (vgl. Ex 33,11; Joh 15,14-15) und verkchrt mit thnen (vgl. Bar 3,38), um sic
in sein¢e Gemeinschaft cinzuladen und aufzunchmen. Mit dicsen einfithrenden Worlen
nimmt das 2. Vatikanische Konzil in seiner Konstitution iiber dic gottliche Offenbarung
.Dei Verbum® (DV 2) ausdriicklich den Freundschafisbegriff in dic Mitte theologischen
Denkens, der dic Theologicgeschichte bercits von den Anfingen des Christentuins
begleitete. Obwohl ¢s im Hebridischen keinen cigenstiindigen Terminus technicus fiir
.Freundschaft® gibt, der erst iiber dic hellenistische Weisheitsliteratur (vgl. Spr 14,20; Sir
13,21) explizit Eingang in das biblische Schrifttum fand, wird ¢r im Neucn Testament zu
eincm Inbegrill ¢incr neuen Gottesbeziehung (Lk 12,45 Joh 11,11; 15,13-16). ,,Das Spe-
zifische dicser Bezeichnung wird deutlich, wenn man sich klar macht. daff ,Knecht® das
antikoricntalische Verhiltms des Menschen zur Gottheit bezeichnet (...). .Knecht Gottes®
zu sein, ist das Hochste, was von cinem Menschen gesagt werden kann. Nur besonders
Erwihlte werden als ,Freund Gottes® bezeichnet, so Abraham (Jes 41.8: 11 Chr 20.7; Jdi
8.19; Gebet Asarjas 115 Jak 2,23) und Mose (Ex 33.11). (...) So werden auch die Jiinger
Jesu in den johanncischen Abschicdsreden Freunde Gotles genannt als Empfinger der
sich offenbarenden Scibstmitteilung in Jesus (Joh 15,15).
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Das Freundeswort Jesu kniipft also cinerscits an dic Erwihlung der Gotlesménner im
Alten Testament an, fithrt aber zugleich dariiber hinaus® (Schrey 1983, 592-593): Wie
Frecunde gemil gricchischer Freundschaftsethik keine Gehenmnisse voreinander haben,
so bezeichnet dic Metapher johanneisch vorbehaltiose Teilhabe am Offenbarerwissen Je-
su als Ausdruck lebensspendender Gemeinschaft mit thm. |, Geschieht danach authenti-
sche Gotteserfahrung in der personalen Vermittlung der Gemeinschaft mit Christus, so
besteht die grofiere Undhnlichkeit des analog verwendeten Freundschafts-Modells darin,
dall die Erhebung des Menschen in die von ,Gleichheit® und gegenseitiger Teilhabe ge-
adelte Beziehung der Freundschaft mit Christus einen radikalen Akt goutlicher Gnade
darstellt. .Nicht ihr habt mich erwiahlt, sondern ich habe euch erwdhlt’ (Joh 15,16a).“
(Thecobald 1995 133).

Auch in der weileren Theologiegeschichte wird der Freundschaftsbegriff von zahlrei-
chen Autoren unterschicdlichster Epochen weitergetragen. Angefangen bei den Kirchen-
vitern (Ambrosius, Augustinus) findet der Freundschaftsgedanke besonders im Mittelal-
ter ctwa bei Aelred von Rievaulx (,De amicitia spirituali®) und bei Thomas von Aquin
Aufnahme, dessen gesamtes theologisches Denken im Traktat iiber die Gottesfreund-
schaft kulminiert (Summa Theologiae 11-1T 23,1). Uber weiterc Stationen etwa in der
Deutschen Mystik findet sich das Freundschaftsverstdndnis bei Johannes vom Kreuz und
Teresa von Avila mit ithrem Verstdndnis des ,inneren Betens® als ,Verweilen bei einem
Freund® (Leben 8.5). Vicle weitere Stationen (bei Beriicksichtigung der gesamten literari-
schen und geistesgeschichtlichen Tradition) wiren zu nennen, die Anfang der 90er Jahre
Peler Hiinermann in cinem systematisch-theologischen Entwurf dazu veranlasste,
Freundschaft als die ,Gestalt des erlosten Miteinanderseins des Lebens® zu fassen, die
sich aus der Begegnung mit Jesus Christus, mit ihm als Sohn Gottes, ergibt (Hiinermann
1994, 369).

Diese Freundschaft Jesu Christt richtet sich zugleich auf die Mitmenschen, ,,bildet die
Grundstruktur der Kirche als eschatologischer Heilsgestalt in der Geschichte.” (378) Sic
kann von threm Wesen her als Freundesgemeinschaft (Klauck 1991, 1-14) verstanden
werden, deren Mitte Gott selbst ist. Die traditionellen Familienbilder von der Gotteskind-
schaft und der Geschwisterlichkeit werden durch den Freundschaftsbegriff nicht ver-
dringt. "Sic driicken die Selbstverstandlichkeit der Beziehung zu Gott und der Menschen
untereinander aus, dic auch Unabhidngigkeit bedeutet. Doch mit Freundschaft kominen
die kostbaren, lange vergessenen Elemente von Freiheit und Selbstverantwortung zuriick,
dic in emer rasant sich verdndernden Welt hilfreich und Leben—verwandelnd sind und
sich neben die alten Bilder stelien.” (Moltmann-Wendel 2000, 15-16.)

Frcundschaft, so lisst sich zusammenfassen, ist im wahrsten Sinn von Anfang an cin
zentrales Thema der Theologie. Damit aber zugleich auch der Religionspadagogik? Wel-
che Konscquenzen lassen sich in relhigionspadagogischer Perspektive aus diesen Reflexi-
oncn und den vorausgegangenen Untersuchungen ableiten?
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4 . Freundschaft als religionspadagogische Kategorie — Perspektiven

Nimmt man die Ergebnisse der unterschicdlichen sozialwissenschaftlichen Uniersu-
chungen zusammen, crgibt sich cin deutliches, konturicrtes Bild von der Bedeutung von
Freundschaften im Leben von Jugendlichen. Zunichst unterstreichen dic aufgefithrien
Daten dic hohe Bedeutung, dic Freundschalten als von allen geteilter .Wertckonsens® im
Leben junger Menschen zukommt — mit thren vielfidltigen sowohl kompensicrenden wic
vervollkommnenden Aspekien. Gerade die im vorletzten Abschnitt angesprochene Unter-
suchung tiber diec vervollkommnenden Aspckte von Freundschaftsbezichungen macht
dartiber hinaus den Schluss wahrscheinhich, dass dic gesellschafilichen Freisetzungs- und
Ausdifferenzicrungsprozesse und die damit cinhergehende Privatisicrung der Lebensbe-
rciche und Wertewcelt Jugendlicher zugleich dazu gefithrt hat, dass junge Mcenschen ihren
.Wertekosmos* vor allem in der Sozialform Freundschaft ncu entwerfen bzw. vorfinden.

Ein gut Teil jugendlichen Ethos findet sich — emerseits bezichungsintern-verborgen,
andercrseits darin unweit des alien Wertchimmels — gewissermafien in (postmoderncr)
,Verpuppung’, .entlarvt’ sich im wahrsten Sinn dort, wo das Ich sich in guten und besten
Freundschaftsbezichungen auf immer neuc Weise im Du der/des anderen konstituicert.
Dicse Lebenswirklichkeit wahrzunehmen, wire das eine (und schon viel angesichts dces
breit getragenen gesellschafthichen Lamentos iiber den Werteverlust Jugendlicher). Dicse
Entwicklungen mit ihren unterschiedlichen Konsequenzen dariiber hinaus fir die unter-
schiedlichsten Berciche wetterzudenken st cine herausfordernde Aufgabe fir dic Zu-
kunft. Im Blick auf dic religionspidagogischen Themen- und Handlungsfelder konnte ci-
nc erste Schlusstolgerung folgendermalien lauten:

4.2 Religionspddagogische Schlussfolgerung zum Themenfeld Werte und
Werteorienticrung

Wenn junge Menschen iiber Freundschaften 1. an cinem von allen geteilten Wert An-
teil haben, der gerade auch unterschiedlichsie Patchwork-Biographien verbindet (,,Wer-
tckonsens Freundschaft™), der sic 2. in ihrer sozialen Identitdt und Integritdt sichert
(Kompensationsfunktion), und 3. beste Frecundschaften zum psychischen und moralischen
Wachstum Heranwachsender beitragen und dic Jugendlichen sich zudem in Freundschaf-
tcn gemill Sclbsteinschitzung deutlich besser, chrlicher, offencr, glickhicher... crlahren
als auflerhalb dicser Bezichung, (Vervollkommnungsfunktion), wire tiber den Frcund-
schaftsbegriff bzw. iiber die (atsidchlich existierenden Freundschalten ¢in Weg angedceu-
tct, Jugendliche auch inncrhalb von explizit padagogischen Szenarien und 1n reflexer
Weise fiir dic Themen von ,Werten, Einstellungen und Lebenshaltungen® neu zu interes-
sicren, dic matenaliter ansonsten unter ginzlich anderen und z.T. crfahrungsfernen The-
menstellungen ressorticren.

M.a.W.: Uber das Freundschaftsverstindnis konnte cin neues pidagogisches Paradigma
stark gemacht werden, das Jugendliche an der Stelle anspricht, an der sic tatsachlich mit
ithren besten Sciten und Eigenschaften vertreten sind. Zugleich wiirden sic in der Weise
angesprochen, dass ihre Autonomic — das oben mehrfach angesprochene, entscheidende
formale Handlungsmotiv Jugendlicher — von Anfang an mit im Spicl ist.
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Im Blick aul das Themenfeld .Religiositit, Weltanschauung und  Existenzdcutung”
kann noch dariiber hinausgchend gefolgert werden:

4.2 Religionspadagogische Schlussfolgerung zum Themenfeld Religiositdit,
Welianschauung, Existenzdeutung

Wenn Jugendliche in Freundschaflen 1. cinen Wertekonsens finden, der Freundschali-
ten als den am meisten priferierten Wert ausweist, es 2. scit jeher Selbstverstandnis der
Theologie war, ihre Botschaft innerhalb der Heils- und Gliicksvorstellungen der jeweili-
gen Zeit auszulegen und zu kontextualisicren, wenn 3. die Theologie seit ihren Anfidngen
mit Hilfe des Freundschaftsverstindnisses die Mitte ihres Bekenntnisses formulieren -
gewisscrmaBen auf cine Kurzformel bringen - kann, dann wire mit der Freundschaftska-
tegorie bzw. tiber dic tatsachlich existierenden Freundschaften der Jugendlichen zugleich
cine Moglichkeit croffnet, Jugendliche auch innerhalb von explizit pddagogischen Szena-
ricn und in reflexer Weise fir dic Themen der christlichen Botschaft, ithre Welt- und E-
xistenzdeutung zu interessicren, zu denen sie normalerweise und in der breiten Mehrheit
keinen Zugang mehr zu glauben meinen. Das, was Jugendlichen in threm Leben mit am
wichtigsten ist. ist zugleich auch — in analoger Weise — zentrale Mitte des christlichen
Glaubens. Die christliche Botschaft hitie die Einladung zur Gottesfreundschaft auszu-
sprechen, konnte auf das Gliick dieser Freundschaft verweisen, den ,Himmel auf Erden®,
von dem Jugendliche iiber ihre Freundschaftserfahrungen bereits eine machtige Ahnung
und vielfaltige Erfahrungen haben.

Mit ,Freundschaft’ ist die Theologic bei ihrem Thema und zugleich bet dem Thema der
Jugendlichen. Mit Bezug aufl .Freundschaft® widren die in padagogischen Szenarien arbei-
tenden Religionslehrerinnen, Katechetlnnen, ErwachsenenbildnerInnen vor dem unimer
wicder diskutierten Dilemma einer mit den sinkenden explizit religidsen und kirchlichen
Erfahrungen immer weiter marginalisicrenden und niederschwelligeren oder aber erfah-
rungsjenscitigen Unterrichisgestaltung gefeit. Die Religionspiddagogik sollte es wagen,
mit dem Freundschaftsbegriff neue prinzipiclle Grundregeln der Fachdidaktik zu formu-
licren, dic ebenso formal (offen) wie material (konkret) transparent auf die Mitte des
Glaubens und das Leben junger Mcnschen sind. Wie konnten entsprechende didaktische
Leitliniecn einer am Frecundschafisbegnff orientierten Religionsdidaktik aussehen?

4.3 Freundschaftspddagogik und eine religionsdidaktische Kurzformel

Auch wenn ¢s dic Grenzen dieses Artikels bei weitem sprengen wiirde, cine am
Freundschaftsbegriff angelehnte Didakuk zu entfalten, sollen doch einige skizzenhafte
Voriiberlegungen an dieser Stelle nicht fchlen. Die didaktischen Konsequenzen einer am
Freundschaftsverstdndnis orienticrten Religionspiddagogik verdndern die (curricularen)
theologischen Themenstellungen mehr vom Ansatz als vom Inhalt; sie wiren mehr for-
maler Art, einc Weilerfithrung prinzipieller Grundregeln als eine materielle Festlegung
von Einzelthemen. Wie etwa eine an Karl Rahners theologischem Denken geschulte Re-
ligionspadagogik alie expliziten Einzelthemen vor dem Hintergrund einer immer schon
anwesenden vorgidngigen Erfahrung eines umfassenden Geheimnisses zu erschliefen
suchte, so wire auch das Freundschaftsverstandms formaler, erfahrungsgedeckter Aus-
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gangspunkt vicler zentraler Themenstellungen — sei es der Anthropologie, der Gottesleh-
re, der Christologic, der Erlosungs- und Gnadenlehre oder der Ekklesiologic. In Ergiin-
zung weiterer prinzipieller fachdidaktischer Grundregeln (Groll/Konig 1996, 9-48) konn-
te der erste Teil einer auf die Freundschaftspadagogik bezogenen prinzipicllen Grundre-
gel lauten: Von Freundschaft her den Glauben denken, den Menschen verstehen! "Von
Freundschaft her' in dem besagten doppelten Sinn: von Gott und scinen Heils-
verheifungen cbenso wie vom Menschen und seinen Glickserfahrungen her.

Die Veranderung der Seibsteinschatzung Jugendlicher (14 - 29 Jahren)
in besten Freundschaftsbeziehungen (N= 2001)

Umfragé E Seliastreinschétzung und
Werteempfindungen Jugendiicher

i
|

g Umfrage [I: Selbsteinschatzung und
Werteempfindungen Jugendlicher irt
| der besten Freundschaftsbeziehung !

Auf dic Icbenspraktische Bedeutung der Freundschaftskategoric und damit ctwa auf dic
Fragen der christlichen Ethik, der Pastoraltheologie, der praktischen und kirchlichen Le-
bensgestaltung eingehend, konnte ein zweiter Teil einer an der Freundschaftspadagogik
orientierten prinzipicllen Grundregel lauten: Aus Freundschaft und auf Frcundschalt hin
das Leben gestalten! Aus der Freundschafiserfahrung sind Mafstdbe und Handlungsmus-
ter zu entwerfen, dic der Gestaltung des Lebens in allen Bereichen diecnen und Ausdruck
des cigenen Selbstverstindnisses werden kénnen. Bezogen auf dic christliche Ethik konn-
ten z.B. aus internen Umgangsregeln ciner Freundschaft (Argyle/Henderson 1984) krile-
riologisch Fragen von Freundschaft und Partnerschaft, Verantwortung und Sohidaritédt mil
der Um- und Mitwelt, von Gerechtigkeit und Tapferkeit, von Scibstdisziplin und Grof3-
mut und damit im letzien auch alle Themen rund um die klassischen , Tugenden und Wer-
t¢’ neu entdeckt werden. Mit beiden genannten Teilen einer aul Freundschall bezogenen
,prinzipicllen religionsdidaktischen Grundregel” wiren dic bewihrten Themenfelder der
Rahmenplane und Curricula auf ncuec Weise didaktisch eingcholl, kann dic Freund-
schaftspadagogik doch als Konkretion ciner Korrelationsdidaktik verstanden werden, dic
sich iiber das Freundschaftsverstandnis nochmals als Standardmodell der Religionspiada-
gogik bewahrt.
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Restimee: Die Zeit fiir ¢in auf dic Mitle des Glaubens ziclendes religidses Lernen Ju-
gendlicher st vielleicht giinstiger, als viele religionssoziologische Umfragen nahe legen.
Das Ausgefithrie aul cine religionsdidaktische Kurztormel gebracht:

Von Freundschafi her den Glauben denken, den Menschen versiehen,
aus Freundschaft und auf Freundschaft hin das Leben gestalien !

Thinking of Faith in the Sense of Friendship. Studies of Youth and Values in the Perspec-
tive of Religious Education, by Holger Dérnemann

There is probably no other country in the world in which the pulse of youth is so in-
tensely and relevantly observed as in Germany. Particularly the studies on youth carried
out on behalf of ,,Deutsche Shell* at regular intervals, following the standards of social
sciences and working with valid data, reach back until the 1960s. Dr. theol. Holger
Doérnemann, Theologian Consultant for Adult Education at the Archbishop’s Palace in
Cologne adds more data about the value ,friendship™ from his own empirical examina-
tions with 2000 adolescents. Here he recognizes the importance of friendship for youth
when it comes (0 scarching their identity and to their perception of responsibility as well
as sohdarity in every respect. The importance of this value is furthermore a fundamental
standard for the constitution of religiousness and faith in the lives of young people.




